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Beste lezer,

Naar maandelijkse gewoonte stuurt het Centrum voor genderzorg Antwerpen (CGA) je

belangrijke updates en informatie voor iedereen die betrokken is bij onze zorg of op de

wachtlijst staat. Zo blijf je op de hoogte van onze diensten, nieuwe ontwikkelingen en

praktische informatie rond genderzorg.

Heb je vragen of behoefte aan extra toelichting? Aarzel dan niet om contact met ons

op te nemen.

We staan voor je klaar om je te ondersteunen.

Met vriendelijke groet,

Het team van het Centrum voor genderzorg Antwerpen (CGA)
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UZ Gent op bezoek bij Centrum voor Genderzorg

Antwerpen

Op donderdag 19 juni bracht het UZ Gent – Centrum voor Seksuologie en Gender (CSG) een bezoek aan

het Centrum voor Genderzorg Antwerpen (CGA). Sinds eind 2024 zijn vier nieuwe gendercentra erkend

door de federale overheid, om de toenemende wachttijden voor mensen met gendervragen aan te

pakken.  

Zo startte ZAS in januari 2023 met een eigen centrum. Vanaf het begin is er een nauwe samenwerking

tussen ZAS en UZ Gent. Tijdens deze netwerkdag stelde het CGA zijn werking en visie voor, met als doel

om samen te blijven werken aan toegankelijke, kwaliteitsvolle genderzorg. Deze uitwisseling versterkt

het netwerk en draagt bij aan betere zorg voor mensen met vragen rond genderidentiteit. 
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(van links naar rechts en van boven naar onder: Bieke Roscam (sociale dienst ZAS – CGA), Dr Lucrezia de Marchi

(endocrinoloog in opleiding ZAS – CGA), Lode Ruts (verpleegkundig specialist en case manager ZAS – CGA ), Jolien Kiekens

(psycholoog ZAS – CGA), Prof. Dr. Guy T’Sjoen (Endocrinoloog en medische verantwoordelijke CSG – UZ Gent), Dr Daniel

Klink (kinderendocrinoloog en medische verantwoordelijke ZAS – CGA), Joz Motmans (psycholoog en coördinator van het

CSG – UZ Gent), Orphi De Waelle (administratief medewerker CSG – UZ Gent), Evelyne Van Laere (Sociale dienst CSG – UZ

Gent), Dr Tania Daems (endocrinoloog ZAS – CGA), Robin Heyse (Kinderpsycholoog CSG – UZ Gent) en Laura Bruneel (case

en data manger CSG – UZ Gent)

Praatavonden voor (ex-)partners van trans, non-binaire en

genderdiverse personen

In het najaar zijn twee twee online praatavonden ingepland speciaal voor partners en ex-partners van

trans, non-binaire en genderdiverse personen. Ook partners van mensen die aan travestie of

crossdressing doen, zijn van harte welkom.

Deze avonden bieden een veilige ruimte om ervaringen te delen, vragen te stellen en elkaar te

ontmoeten.

Data in 2025:

Telkens van 20u tot 21u30 – online

Schrijf je in

Gezond Leven: Samen voor een

gezonder Vlaanderen

Het Vlaams Instituut Gezond Leven helpt mensen om op een

toegankelijke manier gezonder te leven. Het instituut leven

wetenschappelijk onderbouwd advies over thema’s zoals voeding,

beweging, mentaal welzijn, roken, slaap en zoveel meer.  

Het Vlaams Instituut Gezond biedt ook opleidingen aan via de

Gezond Leven Academie en geven advies op maat en zetten sterk

in op gedragsverandering en gelijke gezondheidskansen. Het CGA

vind het dan ook heel belangrijk dat je op een gemakkelijke manier

naar informatie kan zoeken wanneer je gezonder wil gaan leven.  

Lees meer

Nieuw prentenboek: Rosie de muis

Rosie is een kleine grijze muis. Ze houdt van kleur. Maar kleur

bestaat niet in het leven van een grijze muis. Gelukkig trekt Rosie

zich daar niks van aan. Want later als ze groot is, dan wil ze een

eenhoorn zijn. Een warm verhaal over anders zijn, verdraagzaamheid

Donderdag 25 september

Maandag 10 november
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en inclusie. Jezelf zijn is soms het dapperste dat je kunt doen. Dit

hartverwarmende verhaal laat zien dat jezelf zijn soms het

moedigste is wat je kunt doen.

Een prachtig boek voor kinderen vanaf 3 jaar.

Auteur Kathleen Amant is bekend van haar herkenbare en lieve

prentenboeken voor jonge kinderen. Ze werkte jarenlang als

illustrator voor Kind & Gezin en schreef meer dan 30 verhalen over

het populaire figuurtje Anna.

‘Rosie’ is een ode aan fantasie, dromen en jezelf durven zijn. 

Ontdek meer

Vier de kracht van queer kunst

Sinds 2014 zet het Antwerp Queer Arts Festival (AQAF) gender- en

seksuele diversiteit in de kijker via kunst. Het is een veelzijdig

kunstenfestival met muziek, literatuur, film, dans, theater, expo’s en

performances van zowel lokaal als internationaal queer talent.  

Het AQAF creëren we ruimte voor ontmoeting, dialoog en

zichtbaarheid. Ontdek, beleef en steun queer kunst in al haar

vormen!

Het Antwerp Queer Arts Festival vind plaats van 2 tot 30 augustus

2025. 

Lees meer

Ontmoet andere ouders bij

TransParent

Ben je ouder van een transgender of gendervariant kind (jong of

volwassen) en wil je graag praten met andere ouders? Dan kan je

terecht bij de oudergroep TransParent. Zij organiseren

ontmoetingsmomenten over heel Vlaanderen en zijn regelmatig te

vinden in Antwerpen, Gent, Leuven en Hasselt.

Er is ook een besloten Facebookgroep voor ouders. Daar kan je

veilig je verhaal delen en vragen stellen.

Wil je graag meedoen of meer weten? Stuur dan een mailtje naar:

ouderwerking.transparent@gmail.com
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Activiteiten

In augustus staan verschillende activiteiten op de planning. Wil je graag nieuwe mensen leren kennen?

Of zoek je een praatavond? Bekijk ons activiteitenoverzicht!

Datum Activiteit Meer info

7, 14, 21 en

28/08/2025

Gesprek In het Roze Huis elke donderdag tussen 19 -

21 u in café Den Draak.

06/08/2025 Open genderkring

praatavond

In Gent elke eerste woensdagavond van de

maand.

08/08/2025 Chit chat café Elke tweede vrijdag van de maand in de

Peperfabriek in Antwerpen.

13/08/2025  Open genderkring

praatavond

In Antwerpen elke tweede woensdagavond

van de maand. 

20/08/2025 Open genderkring

praatavond

Online elke derde woensdagavond van de

maand.

15/08/2025 T-café In Antwerpen elke derde vrijdagavond van

de maand vanaf 19u.

06/08/2025 tot

10/08/2025

Antwerp Pride

02/08/2025 tot

30/08/2025

Antwerp Queer Arts

Festival

14/09/2025 Ouderbijeenkomst Georganiseerd door ouder organisatie

TransParent in Antwerpen.

25/09/2025 Online praatavond Voor partners en ex-partners van trans, non-

binaire en genderdiverse personen.

Inschrijven op voorhand verplicht.

12/10/2025 Ouderbijeenkomst Georganiseerd door ouder organisatie

TransParent in Genk.
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10/11/2025 Online praatavond Voor partners en ex-partners van trans, non-

binaire en genderdiverse personen.

Inschrijven op voorhand verplicht. 

CGA is telefonisch bereikbaar

Het CGA is telefonisch bereikbaar op drie momenten per week:

Tijdens de maand juli zal het CGA telefonisch niet bereikbaar zijn op 15 augustus en de week van 1

september tot 5 september.

Laatst bijgewerkt op 24/07/2025

Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/diensten/centrum-voor-genderzorg-antwerpen/nieuwsbrief-augustus-

2025

maandag: 10.00 - 13.00 uur

woensdag: 13.00 - 16.00 uur

vrijdag: 10.00 - 13.00 uur
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