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Valse kroep

Valse kroep is een infectie in de luchtwegen waardoor je kind enkele dagen erg luid moet

hoesten. Je kind kan medicijnen krijgen om zwelling en ontsteking te verminderen.
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Wat is valse kroep?

Valse kroep is een virale infectie van de luchtwegen die zich rond de stembanden
bevindt. Het komt vooral voor bij kinderen tussen 1 en 5 jaar. Sommige kinderen krijgen
het meerdere keren.

Symptomen:

‘s Nachts luid hoesten zoals een zeehond
Lopende neus
Heesheid

Benauwdheid

Hoe wordt valse kroep behandeld?

Als je kind in het ziekenhuis wordt opgenomen, krijgt het aerosol met medicijnen om de
zwelling te verminderen. Als de ziekte niet verbetert, kan je kind corticosteroiden

krijgen in de vorm van druppels. Die werken ontstekingsremmend.

Meestal duren de klachten 2 tot 3 nachten. Je kind mag naar huis zodra er geen
ernstige symptomen meer zijn. De aerosol moet je meestal blijven geven.
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https://www.zas.be/behandelingen/corticosteroiden
https://www.zas.be/aandoeningen/heesheid

Nuttige links

- Vermoed je dat je kind valse kroep heeft? Lees alles over de luchtweginfectie
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Pediatrie

Kinderziekten, kindergeneeskunde

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen
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