SAS

Palliatieve eenheid ZAS Hoge Beuken

Op de palliatieve eenheid in ZAS Hoge Beuken bieden we plaatsvervangende thuiszorg mét

de specifieke voorzieningen van een ziekenhuis. Alles draait er rond warme gastvrijheid.

N\

(@) Vanaf 18 november 2025

Op dinsdag 18 november verhuist de Palliatieve eenheid ZAS Erasmus

(Deurne) naar ZAS Hoge Beuken (Hoboken). Alleen de locatie verandert, het
vertrouwde zorgteam, de palliatief artsen en onze enthousiaste viervoeter
Buddy verhuizen mee.

Huiselijk en ongedwongen

Op de palliatieve eenheid spreken we niet van patiénten, maar van gasten. We
proberen hun verblijf zo aangenaam mogelijk te maken en respecteren hun tempo. De
afdeling is huiselijk ingericht en er heerst een warme ongedwongen sfeer. Onze
medewerkers zorgen voor een vertrouwd aanvoelende omgeving. We koken

bijvoorbeeld regelmatig samen en proberen geregeld samen te eten.

Verzorging en begeleiding
We focussen op de vier pijlers van palliatieve zorg: medisch, psychisch, sociaal en

spiritueel. Dat houdt onder andere het volgende in:

pijncontrole en opvang van fysieke klachten
psychische begeleiding van onze gasten
hulp bij sociale problemen zowel voor onze gasten als hun familie

spirituele steun voor gasten en hun naasten

Team

De zorg is in handen is van een multidisciplinair team van palliatief artsen, verpleeg- en

zorgkundigen, kinesisten, maatschappelijk werkers, psychologen, diétisten en
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https://www.zas.be/diensten/palliatieve-zorg/palliatieve-eenheid-zas-erasmus

medewerkers levensbeschouwelijke zorg.

Palliatief artsen: dr. Hilde Dits, dr. Anneke Lefebure, dr. Wesley Teurfs, dr. Frank van

Fraeyenhove
Hoofdverpleegkundige: Guy Davidson

Psycholoog: Samina Soto Maior Shujah

Voorzieningen

Er zijn 12 eenpersoonskamers beschikbaar.
Gasten en hun familie kunnen op de palliatieve eenheid ook:

zelf kleine maaltijden bereiden in de gemeenschappelijke keuken;
bezoek ontvangen in de woonkamer;

samen zijn in de stille ruimte;

even tot rust komen in de relaxruimte;

een frisse neus halen op het terras.

Bezoek

De palliatieve eenheid bevindt zich op de eerste verdieping. Die is bereikbaar via de
hoofdingang. Familieleden en naasten mogen op elk moment van de dag, 24 uur op 24,
langskomen.

Ook huisdieren zijn welkom op de palliatieve eenheid. We hebben zelf een huiskat:
Buddy.

Ondersteunende activiteiten en zorg

Voor onze gasten

laatste wens via Wens ambulancezorg: uitstapje, bezoek ..

troostkoffer voor kinderen

aromatherapie

Voor nabestaanden

4 maal per jaar herdenkingsmoment voor de nabestaanden van overledenen van de
voorbije 3 maanden
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rouwbegeleiding

Vrijwilligers

Onze warme vrijwilligers zijn actief betrokken bij de palliatieve zorg: een babbeltje
doen, meehelpen in de verzorging, koken, een wandeling gaan maken..

Samenwerking

We werken actief samen met externe hulpverleners uit de regio Antwerpen:
omliggende ziekenhuizen, huisartsen, thuisverzorgingsteams ...

Er is bovendien een bijzondere samenwerking met Palliatieve Hulpverlening

Antwerpen (PHA) en met MOPA - Migratie en palliatieve zorg.

Aanmelding

Wil je een opname op de Palliatieve eenheid ZAS Hoge Beuken aanvragen? Vul dan
samen met de arts van de persoon voor wie je de aanvraag indient het
aanvraagformulier voor opname op de palliatieve eenheid in en mail het naar
HB.Palliatieve.eenheid@zas.be.

Als de aanvraag wordt goedgekeurd, komt de persoon voor wie je de aanvraag indient
op de wachtlijst. We contacteren je zodra er een plaats vrijkomt.

Download het aanvraagformulier voor een opname op de palliatieve eenheid

() Vrijwilliger worden?

Ben je tussen 18 en 99 jaar? Heb je een respectvolle teamgeest en wil je
graag iets betekenen voor onze gasten en hun familie? Welkom in ons
vrijwilligersteam! Geinteresseerd? Bel naar 03 270 80 33 of mail naar
HB.Palliatieve.eenheid@zas.be.

Op zaterdag 15 november 2025 organiseren we van 13.30 uur tot 17 uur
een opendeurmoment op de Palliatieve eenheid ZAS Hoge Beuken. Onze
vrijwilligerscodrdinator en onze teamleden leiden je graag even rond en
beantwoorden met veel plezier al je vragen. Je bent van harte welkom!

Lees ook
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Onze visie op palliatieve zorg

Laatst bijgewerkt op 07/11/2025
Locaties

1-1vanl

-@

Verdieping 1
Palliatieve eenheid ZAS Hoge
Beuken in ZAS Hoge Beuken

Commandant Weynsstraat 165 , 2660
Hoboken

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https:.//www.zas.be/palliatieve-eenheid-hoge-beuken
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