SAS

De dienst Nucleaire geneeskunde brengt het menselijk lichaam in beeld met behulp van

Nucleaire geneeskunde

radioactieve stoffen en speciale camera’s.

Wat doet de dienst Nucleaire geneeskunde?

Met verschillende radioactieve stoffen (ook ‘radiotracers), ‘radio-isotopen’ of
‘radiofarmaca’ genoemd) en moderne camera’'s (SPECT-CT of PET-CT) kijken we in je
lichaam en onderzoeken de werking van je organen. Door functionele beelden te
combineren met meer anatomische beelden, kunnen we van veel ziektes een correcte
diagnose stellen.

Lees meer over de onderzoeken die Nucleaire geneeskunde uitvoert

We kunnen ook enkele ziektes behandelen door bepaalde radioactieve stoffen in een
hogere dosis toe te dienen.

Onze secretariaatsmedewerkers en ons voltallig team van technologen en artsen
zorgen voor een zo snel mogelijke, kwalitatieve en veilige uitvoering van de
onderzoeken en behandelingen.

() Vragen?

Heb je vragen over het onderzoek dat bij jou moet gebeuren of de
behandeling die je zal krijgen? Aarzel dan niet om contact op te nemen
met het secretariaat van Nucleaire geneeskunde.

Hoe verloopt een onderzoek met radio-
isotopen?

Je krijgt eerst een kleine veilige hoeveelheid radioactieve vloeistof (tracer) toegediend.
Dat kan via inspuiting in een bloedvat, via aerosol of gemengd in eten. Soms
onmiddellijk of soms pas enkele uren na die toediening kunnen we dan een scan
(scintigrafie of isotopenonderzoek) van je lichaam maken. In de wachttijd tussen injectie
en scan mag je zo mogelijk even het ziekenhuis verlaten.
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Tijdens de scan lig je op een smalle tafel. Een camera beweegt rond je zonder je aan te
raken. Afhankelijk van welk orgaan we moeten onderzoeken, duurt een scan meestal
tussen 20 en 60 minuten. Voor de kwaliteit van de foto's is het belangrijk dat je goed stil
blijft liggen. Voor jonge kinderen gebruiken we soms zachte luchtkussens om ze
tijdelijk te immobiliseren.

Alleen voor een botmeting is vooraf geen inspuiting met radio-isotopen nodig.

Ben je zwanger of geef je borstvoeding? Een isotopenscan gebeurt dan hoogst
uitzonderlijk en alleen na overleg met je arts.

Waar kan je terecht voor een
isotopenonderzoek?

Alle onderzoeken met radio-isotopen gebeuren in ZAS Augustinus, ZAS Middelheim,
ZAS Palfijn en ZAS Vincentius.

Uitzonderingen:

botmeting (DEXA-scan): alleen mogelijk in ZAS Augustinus en ZAS Vincentius
FDG PET-CT-scan: alleen mogelijk in UZA, ZAS Augustinus en ZAS Palfijn

(i) FDG PET-CT-scan

ZAS maakt deel uit van de Da Vinci-associatie. Dat ziekenhuisnetwerk baat
de 3 PET-CT-centra in de Antwerpse regio uit. Je kan voor een FDG PET-
CT-scan terecht in UZA (Edegem), ZAS Augustinus (Wilrijk) of ZAS Palfijn
(Merksem).

Hoe maak je een afspraak voor een
isotopenonderzoek?

Je hebt altijd een voorschrift van een arts nodig. We kunnen en mogen geen
onderzoeken uitvoeren zonder voorschrift. Heb je een papieren verwijsbrief? Breng die
dan zeker mee.

Voor een isotopenonderzoek heb je altijd een afspraak nodig. De onderzoeken
gebeuren op werkdagen tussen 8.30 en 17 uur.

Bel of mail voor een afspraak naar het secretariaat Nucleaire geneeskunde en vermeld

duidelijk welk soort onderzoek je verwijzende arts voorschreef.
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/\ Verhinderd?

patiénten kunnen helpen.

Kan je niet aanwezig zijn? Verwittig ons dan tijdig zodat we andere

Ben je niet aanwezig en heb je je afspraak niet geannuleerd? Dan blijft je
afspraak geregistreerd en zullen we ze aanrekenen.

Wie bezorgt je het resultaat van een

isotopenonderzoek?

De arts die het onderzoek voor je voorschreef, krijgt de beelden en het verslag

automatisch via digitale weg. Meestal is het de verwijzende arts die de resultaten met

jou bespreekt.

De resultaten zijn ook beschikbaar via het patiéntenportaal en PACSonWEB.
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Onderzoeken
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Botmeting

botdichtheidsmeting, botdensitometrie (BMD), bone
mineral content (BMC), Dual-energy X-ray
Absorptiometry (DXA of DEXA), DXA-scan, DEXA-scan

Met dit onderzoek meten we de botdensiteit
of het kalkgehalte in je bot. Zo kunnen we
zien of je osteoporose hebt en of je een

verhoogd fractuurrisico hebt.
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Botscan
botscintigrafie, skeletscintigrafie

Hiermee sporen we allerlei aandoeningen van
het skelet op zoals artrose, breuken,

complicaties van prothesen of tumoren.
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DaT-scan

DaT-scintigrafie, dopamine transporter
hersenscintigrafie, striascan

Hiermee evalueren we een speciaal type
zenuwcellen in je hersenen. Zo kunnen we

Y amelijk achterhalen of je de ziekte van

FDG PET-CT-scan van de hersenen
hersen-PET-scan, hersen-PET

Hiermee brengen we het metabolisme van je
hersenen in beeld. We doen dat voornamelijk
voor de evaluatie van dementie, of na een
herseninfarct of epilepsie.
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Lymfescan

lymfescintigrafie, lymfoscintigrafie

Hiermee brengen we het lymfetransport in je
armen of benen in beeld. Zo kunnen we
verstoorde lymfedrainage (lymfoedeem)
opsporen en beoordelen.

Myocardscan

myocardscintigrafie, myocardperfusiescan, MIBI-scan
met Persantin, adenosine of regadenoson, MIBI-scan na
fietsproef

Hiermee brengen we de doorbloeding van je
hartspier in rust en bij inspanning in beeld. Zo
kunnen we vernauwingen van de
kransslagaders en de pompfunctie van je

hart beoordelen.
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FDG PET-CT-scan

PET-scan, PET-CT-onderzoek

Dit onderzoek combineert een PET-scan en
CT-scan en brengt de beelden samen. Als
contrastmiddel gebruiken we een kleine

-'@ alheid radinactieve aliikerctof (EDG)

Longscan

longscintigrafie, longperfusiescintigrafie,
longventilatiescintigrafie, longperfusie- en
ventilatiescan, VQ-scan

Hiermee brengen we de doorbloeding
(perfusie) en de doorluchting (ventilatie) van
je longen in beeld. We doen dat bijvoorbeeld

om een longembolie op te sporen.

Maagledigingsonderzoek
maagontledigingsscan, maagevacuatie

Hiermee beoordelen we de snelheid
waarmee je maag zich ledigt na het eten.

Nierscan

DMSA-scan, nierscintigrafie, nierperfusiescan,
niercortexscintigrafie, nierschorsscintigrafie,
nierparenchym-scintigrafie

Hiermee beoordelen we eventuele
nierschade en de verdeling van de functie
tussen de 2 nieren.
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Renografie

MAG3-scan, DTPA-scan, nierfunctiescintigrafie,
dynamische nierscintigrafie

Hiermee beoordelen we de werking van je
nieren en vooral de afvloeiing van urine van je

nieren naar je blaas.

Sentinelscan

sentinelscintigrafie, sentinelklierscintigrafie,
schildwacht-lymfeklierscintigrafie,
poortwachtklierscintigrafie

Hiermee brengen we de lymfeafvoer rond
een tumor in beeld. Dat gebeurt als
voorbereiding op een operatie, bijvoorbeeld
bij borstkanker of melanoom.

Locaties

1-4van4
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Route 261

Nucleaire geneeskunde in ZAS
Augustinus

OQosterveldlaan 24 , 2610 Wilrijk
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Route 17

Nucleaire geneeskunde in ZAS
Palfijn

Lange Bremstraat 70 , 2170 Merksem

>

-©

-©

Schildklierscan
schildklierscintigrafie, thyroidscan, thyroidscintigrafie

Hiermee beoordelen we devorm, grootte en
werking van je schildklier.

Route 70

Nucleaire geneeskunde in ZAS
Middelheim

Lindendreef 1, 2020 Antwerpen

Route 178

Nucleaire geneeskunde in ZAS
Vincentius

Sint-Vincentiusstraat 20 , 2018 Antwerpen

Nucleaire geneeskunde

b}



Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https:.//www.zas.be/diensten/nucleaire-geneeskunde
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