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Expertisecentrum in Antwerpen voor de plaatsing van een knie- of heupprothese.

Prothesekliniek Orthopedie

Over de Prothesekliniek Orthopedie

Moet je een heup- of knieprothese laten plaatsen? Dan kan je daarvoor terecht in de
Prothesekliniek Orthopedie. We begeleiden je er van consultatie tot revalidatie, zodat je
snel weer de draad van je leven kan oppikken. De kliniek is helemaal afgestemd op het
plaatsen van een knie- of heupprothese: we beschikken over de modernste apparatuur
en een ervaren en toegewijd protheseteam.

Alle expertise op dezelfde plek

Het plaatsen van een prothese vereist gespecialiseerd teamwerk. In de Prothesekliniek
Orthopedie werken orthopedisten, anesthesisten, verpleegkundigen, kinesitherapeuten
en ergotherapeuten met verregaande ervaring in gewrichtsprothesen samen als een
goed geoliede machine. Het hele protheseteam is op elkaar ingespeeld, zodat jij voor,
tijdens en na je ingreep de best mogelijke zorg en omkadering krijgt.

Onze specialiteit: heup- en knieprothese

In de Prothesekliniek Orthopedie behandelen we bewust alleen patiénten die een
vooraf geplande heup- of knieprothese krijgen. Dankzij die sterke focus kunnen we ons
daar volledig in verdiepen. Hoe vaker we dezelfde protheses plaatsen, hoe meer
ervaring en expertise we opbouwen. Het resultaat? Uiterst gespecialiseerde medische,
paramedische en verpleegkundige zorg.
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Wat je kan verwachten

We begeleiden je doorheen het hele proces:

Consultatie bij de orthopedist

Informatiesessies over je ingreep en revalidatie

Gepersonaliseerde app op je telefoon die je doorheen het zorgproces begeleidt.
Preoperatieve onderzoeken

Plaatsing van de prothese door een van onze orthopedisten

Nazorg en opvolging door het verpleegkundig team

Revalidatie-oefeningen met gespecialiseerde kinesitherapeuten en ergotherapeuten
Uitleg over het leven met een prothese

Hulp bij het organiseren van je terugkeer naar huis

Opvolgcontroles achteraf
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Onze)lﬂgﬂepeﬂn snel herstel. Want niemand blijft graag langer in het ziekenhuis dan nodig.

In de Prothesekliniek Orthopedie behandelen we bewust alleen patiénten die een vooraf geplande

hel’ gmaxf knieprothese krijgen.
-

Totale knieprothese
volledige knieprothese, TKP, kunstknie

Bij een totale knieprothese vervangen we de beschadigde delen
van je eigen kniegewricht door nieuwe onderdelen, gemaakt van
metaal en kunststof.
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Totale heupprothese

kunstheup

Bij een totale heupprothese vervangt de arts het gewricht in je heup
door een nieuwe versie, gemaakt uit metaal en kunststof.
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Halve knieprothese

unicompartimentele knieprothese, UKP, unicondylaire prothese
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Bij een halve prothese wordt alleen het beschadigde deel van het
gewricht vervangen, niet het hele kniegewricht.

Moderne technieken

De medische wetenschap evolueert razendsnel. Als patiént wil je daar de

vruchten van plukken. In onze

kliniek beschikken we over geavanceerde technologie voor de plaatsing van protheses. We gebruiken
die technieken op een verantwoorde manier: alleen als ze een aantoonbare meerwaarde leveren voor

jou. Je arts vertelt je welke techniek past bij jouw situatie.
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Robotchirurgie voor het plaatsen van een prothese

ROSA-robot, RObotic Surgical Assistant, operatierobot, robotgeassisteerde prothese

De ROSA-robot is een navigatiesysteem dat de chirurg helpt bij het

plaatsen van een prothese.
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AR-chirurgie voor het plaatsen van een prothese

augmented reality, AR-operatie, NextAR, AR-ingreep

Bij AR-chirurgie ziet de chirurg tijdens de ingreep zowel de
operatietafel als informatie uit een CT-scan door een AR-bril. De arts
hoeft niet weg te kijken tijdens de operatie.
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Knieprothese op maat

maatprothese

Een knieprothese is een kunstknie. Bij een maatprothese wordt op
basis van een scan gekeken hoe de prothese best gepositioneerd
wordt volgens jouw specifieke anatomie.

Altijd een aanspreekpunt
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Een prothese laten plaatsen is ingrijpend. Een luisterend oor op het juiste moment kan dan het verschil
maken. Daarom staan onze verpleegkundigen aan je zijde doorheen het hele proces. We voorzien ook
informatiesessies voor je je ingreep ondergaat en hulp bij het invullen van documenten. Ook onze
sociale dienst en zorgtrajectplanners staan voor je klaar.

Plan je opname

Je hebt binnenkort een ingreep of behandeling in het ziekenhuis.
Hier vind je alle informatie over de voorbereiding, wat je meebrengt

en hoe je verblijf zal verlopen.

Sociale dienst

Patiénten, familieleden en verwijzers kunnen gratis en in alle
vertrouwen een beroep doen op de Sociale dienst.

Handig: de Patient Journey App

De informatie over jouw ingreep, altijd op zak.

(i) Download onze app

De informatie die je krijgt, kan soms veel zijn om te verwerken. Daarom
hebben we bij ZAS duidelijke informatiebrochures en een
gebruiksvriendelijke app voor prothesepatiénten. Die app vertelt je wat je
moet weten, wanneer het belangrijk is. Je krijgt hapklare informatie,

meteen op je telefoon. Dat is al een zorg minder!

Download voor Android

Download voor iOs (Apple)

Hier vind je ons
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https://play.google.com/store/apps/details?id=nl.interactivestudios.bpglobalpja
https://apps.apple.com/nl/app/patient-journey/id1295563778

Voor een consultatie bij de dienst Orthopedie kan je terecht op al onze campussen. De

plaatsing van je prothese en de eerste revalidatie gebeurt in de Prothesekliniek
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Algemeen ziekenhuis

ZAS Augustinus

Oosterveldlaan 24 , 2610 Wilrijk

-®

Algemeen ziekenhuis

ZAS Cadix

Kempenstraat 100 , 2030 Antwerpen
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Prothesekliniek Orthopedie in ZAS
Augustinus

Oosterveldlaan 24 , 2610 Wilrijk

Brochures
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Orthopedie in ZAS Augustinus of in ZAS Cadix.
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Prothesekliniek Orthopedie in ZAS
Cadix

Kempenstraat 100 , 2030 Antwerpen
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https://www.zas.be/diensten/orthopedie-en-traumatologie

De geplande heupprothese De geplande knieprothese

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https:.//www.zas.be/diensten/prothesekliniek-orthopedie
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/diensten/prothesekliniek-orthopedie
https://media.zas.be/m/7b2caa8b9ab7eacd/original/De-geplande-heupprothese.pdf
https://media.zas.be/m/60c3952856b579db/original/De-geplande-knieprothese.pdf

