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Pediatrie

Bij de dienst Pediatrie behandelen en onderzoeken we uiteenlopende medische problemen

bij kinderen en jongeren.

Wat is algemene pediatrie?

Pediatrie is de geneeskunde voor kinderen en jongeren. Is je kind ziek, heeft het pijn of
maak je je zorgen? Onze kinderartsen staan klaar om naar je te luisteren. Je kan bij ons
terecht voor onderzoek, informatie en behandelingen. Daarnaast geven we je ook
preventief advies om aandoeningen te voorkomen. En is er meer gerichte zorg nodig?
Dan brengen we je in contact met onze gespecialiseerde diensten.

Op bezoek komen

Kom je een kind bezoeken dat op een van onze verpleegafdelingen verblijft? Bekijk

dan hier het adres, de route, de bezoekuren en contactgegevens per ZAS-campus.

Naar de contactgegevens >

Een afspraak maken

Je kan rechtstreeks een afspraak maken bij een kinderarts van de afdeling Pediatrie. Er
is geen doorverwijzing van een huisarts nodig.

Vind een kinderarts -

Vaccinaties

Wil je je kind laten vaccineren? Bij je kinderarts kan je terecht voor alle vaccinaties uit
het basisvaccinatieschema van de Vlaamse Overheid. Deze vaccinaties zijn altijd

aanwezig op de dienst Pediatrie. Ook voor een aantal aanvullende vaccinaties en

reisvaccinaties kan je terecht bij je pediater.
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https://www.kindengezin.be/nl/thema/gezondheid-en-vaccinatie/vaccinaties/het-basisvaccinatieschema
https://www.zas.be/diensten/pediatrie/aanvullende-vaccinaties-bij-kinderen
https://www.zas.be/diensten/pediatrie
https://www.zas.be/zorgaanbod/zorgverleners?department[128]=128#pediatrie

Noodraadpleging in het weekend

Op zaterdag en zondag kan je in ZAS Palfijn terecht voor een dringende raadpleging
Pediatrie van 11 tot 12 uur. Zieke kinderen met een ziektebeeld dat niet tot maandag
kan wachten, kunnen hier terecht. Bij aankomst kan je je aanmelden op Spoed. Op alle
andere ZAS-campussen kan je je voor dringende gevallen bij kinderen steeds

aanmelden via de huisartsenwachtpost of Spoed.

(i) Een opname in het ziekenhuis

Wordt je kind opgenomen? Dan kan dat wat stress geven. Daarom leggen
we graag in kindertaal uit hoe een verblijf in het ziekenhuis verloopt. Als
jullie weten wat je te wachten staat, wordt het allemaal wat minder

spannend.

Een uitleg op kindermaat -

Neonatologie

Op de dienst Neonatologie volgen we je zieke of vroeggeboren baby op tot die sterk genoeg

is om naar de dienst Materniteit of naar huis te gaan.

Dienst

Neonatologie

NICU, NIC, n*, Neonatale intensieve zorgen (NIZ)
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https://www.zas.be/diensten/pediatrie/kom-jij-naar-het-ziekenhuis

Gedrag en ontwikkeling

Ben je ongerust over het gedrag of de ontwikkeling van je kind? Dan kan je terecht bij de
dienst Kinder- en jeugdpsychiatrie.

13Em
WF Dienst

Psychiatrie voor kinderen en jeugd (UKJA)

Universitaire Kinder- en Jeugdpsychiatrie Antwerpen, UKJA, GGZ

Nauwe samenwerking

Deze dienst werkt nauw samen met:

Dienst

Gastro-enterologie voor kinderen

maag-darmaandoeningen bij kinderen, leverproblemen bij kinderen,

voedingsproblemen bij kinderen

Dienst

Chirurgie bij kinderen
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Dienst

Genetica

Erfelijkheidsleer, DNA-onderzoek

Dienst

Orthopedie voor kinderen

Dienst

Endocrinologie voor kinderen

kinderhormoonziekten, kinderen met hormoonproblemen

Dienst

Cardiologie voor kinderen

hartziekte

Dienst

Reumatologie voor kinderen
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Dienst

Logopedie voor kinderen

slikstoornis, slikprobleem, prelogopedie

Dienst

Neurologie voor kinderen

Dienst

Longziekten voor kinderen

Dienst

Nefrologie voor kinderen

Nierziekten bij kinderen

Pediatrie
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Expertisecentrum

Infectieziekten en tropische pathologie bij
kinderen

Expertisecentrum

Obesitascentrum voor kinderen en jeugd

Obesitascentrum Kind & Jeugd, OCK&J, centrum voor overgewicht bij kinderen
en jeugd, PMOC, obesitaskliniek kind en jeugd

Expertisecentrum

Anesthesie voor kinderen

verdoving bij kinderen, pijnstilling bij kinderen

Laatst bijgewerkt op 31/12/2025

Onderzoeken

1-4van4

-© -©

Allergietest bij kinderen Lactose-ademtest

huidallergologisch onderzoek, huidpriktest Waterstofademtest, lactoseblaastest

G’i‘: Pediatrie 35



Bij een allergietest gaan we na of je lichaam
antistoffen heeft aangemaakt tegen
bepaalde stoffen of allergenen.

-®

Pijnmeting bij kinderen

Om pijn goed te kunnen behandelen, moet
het eerst duidelijk zijn hoe ernstig de pijn is.
Om dat te weten te komen, geeft je kind of
de verpleegkundige de pijn een ‘score.

Behandelingen

1-9vang

-©

Bloedtransfusie bij kinderen

Als je kind te weinig bloed heeft, kan het een
bloedtransfusie krijgen. Gezond donorbloed
wordt dan via een infuus toegediend. De huid

wordt vaak verdoofd voor de prik.

-©

Preventie huisstofmijt

Dermatophagoides pteronyssinus, stofmijt

De huisstofmijt is een van de meest
voorkomende bronnen van allergie, ook bij
kinderen. Met deze tips en voorbereiding
maak je je huis zo huisstofmijtvrij mogelijk.

>

-©

-©
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Om vast te stellen of je kind lactose-
intolerant is, meet de arts via een
lactoseademtest hoeveel waterstof er in de
adem van je kind zit.

Voedselprovocatietest

provocatietest voedselallergie, testen op
voedselallergie, allergieprovocatietest

Tijdens een voedselprovocatietest krijg je
kleine beetjes van een bepaald
voedingsmiddel om op een veilige manier te
weten te komen of je er nog allergisch op
reageert.

Pijnbeleid bij kinderen

ZAS doet er alles aan om pijn, angst en stress
bij je kind te voorkomen en verzachten.

Preventie voedselallergie bij
kinderen

allergiepreventie, voedingsallergie

In de preventiepoli maken we jonge kinderen
vertrouwd met bepaalde voedingsstoffen. Zo
verkleinen we de kans op een
voedselallergie.

Pediatrie



-©®
Reisvaccinatie bij kinderen

Wanneer je op reis gaat, kunnen een aantal
extra vaccins nodig zijn. Ook kinderen kunnen
gevaccineerd worden. Vraag je kinderarts om

meer informatie.

-©®
Vaccinatie tegen de griep

griepvaccin, influenzavaccin, griepspuit

Kwetsbare mensen en hun naasten kunnen
zich tegen de griep beschermen door zich
jaarlijks te laten vaccineren tussen oktober en

december.

-©®
Vaccinatie tegen windpokken

vaccinatie tegen Varicella

Het vaccin tegen de windpokken behoort
momenteel niet tot het standaard
vaccinatieschema. Bespreek met je
kinderarts of dit aanvullend vaccin nuttig is
voor jouw kind.

-©

-©

RSV-preventie

Je kan je baby beschermen tegen het RSV-
virus met een inspuiting die wordt
terugbetaald door de mutualiteit, of door je
als moeder te laten vaccineren tijdens de
zwangerschap.

Vaccinatie tegen meningokokken
type B

Vaccin tegen meningokokken type B

Aanvullend op het vaccin tegen
meningokokken, dat al in het standaard
vaccinatieschema zit, bestaat er ook een
bijkomend vaccin tegen meningokokken type
B.

Locaties

1-6van6
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Route 436
Pediatrie in ZAS Augustinus

Orc-terveldlaan 24 , 2610 Wilrijk
[ | |
Route 6

Pediatrie in ZAS Palfijn

Lange Bremstraat 70 , 2170 Merksem

-@

Je vindt het routenummer op het routebord.

Pediatrie in ZAS Polikliniek Hof ter
Schelde

August Vermeylenlaan 6, 2050 Antwerpen
(Linkeroever)

Nieuws

1-10van 10

Nieuws

Gehospitaliseerde kinderen rijden
rond op hun Infuuts

e voorbije maand ontvingen 4 pediatrische
afdelingen van ZAS een ‘Infuuts’: een speelse
driewieler met ingebouwde infuushouder.

16 dec 2025

Nieuws

>

Route 2.06

Pediatrie in ZAS Cadix

Ke~nenstraat 100 , 2030 Antwerpen
[ | ]

Route 25 tot en met 30

Pediatrie in ZAS Paola

Lindendreef 1, 2020 Antwerpen

-@

Route 115
Pediatrie in ZAS Vincentius

Sint-Vincentiusstraat 20 , 2018 Antwerpen

Nieuws

Kinderarts Daan Van Brusselen
schrijft boek over milieu en
kindergezondheid

Kinderen zijn de eerste slachtoffers van
milieuvervuiling. Prof. dr. Daan Van Brusselen
laat dit zien in zijn nieuwe boek 'Dagboek van
een kinderarts zonder grenzen.

16 okt 2025

Nieuws
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ZAS Paola ontvangt EHBC-dozen
van VZW Coeliakie Kids
Vlaanderen

Op 18 september 2025 ontving ZAS Paola een
waardevolle schenking van VZW Coeliakie
Kids Vlaanderen: 10 EHBC-dozen.

18 sep 2025

Nieuws

ZAS biedt
allergieprovocatiestesten aan in
ZAS Paola

Sinds deze maand biedt het team
kinderallergologie voedselprovocatietesten
aan voor kinderen in het dagziekenhuis van
ZAS Paola.

22 mei 2025

Nieuws

Voedselallergie voorkomen bij
kinderen

Wist je dat we voedselallergieén snel op het
spoor kunnen komen en zelfs voorkomen?

10 dec 2024

Nieuws

ZAS Paola en Ziekenhuisschool
Antwerpen openen snoezelruimte

In een snoezelruimte kunnen kinderen
bekomen van de vele prikkels die ze krijgen
in een ziekenhuis.

22 okt 2024

Brochures

B

ZAS nodigt 4.000 baby's uit voor
inspuiting tegen RSV

De ouders van vierduizend baby's kregen
gisteren een sms van ZAS. Daarin nodigen de
kinderartsen van het ziekenhuis hen uit om

hun kind antistoffen te geven tegen RSV.

04 sep 2025

Nieuws

Tot 77% minder jonge baby's met
RSV opgenomen bij ZAS

In vergelijking met een jaar eerder zijn de
voorbije maanden 77 procent minder baby's
onder de zes maanden met RSV opgenomen
op de kinderafdelingen van ZAS.

10 feb 2025

Nieuws

30 jaar Cliniclowns: proficiat!

De Cliniclowns vieren dit jaar hun 30ste
verjaardag.

09 nov 2024

Nieuws

Maak voor 1 oktober een afspraak
voor de RSV-prik van je baby

Vanaf dit jaar is het mogelijk om je baby te
beschermen tegen het RSV-virus met een
prik die wordt terugbetaald door de
mutualiteit. Maak een afspraak voor 1 oktober
2024.

12 sep 2024
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Acute gastro-entiritis bij kinderen

Belgische Vereniging Ziekte van

Hirschsprung

De veiligheid van jouw kind is
onze prioriteit

Het belang van handhygiéne en
isologie op de kinderafdeling

Patiéntveiligheid op de dienst
kindergeneeskunde

Pediatrie ZAS Augustinus
Dagziekenhuis

Pediatrie ZAS Palfijn algemeen

4

ey
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Begeleiding vanuit de dienst
Pediatrie

De moeilijke eter

Eczeem en droge huid bij

kinderen

Medische hypnose bij kinderen

Pediatrie ZAS Augustinus

: i,& algemeen

Pediatrie ZAS Cadix
Dagziekenhuis

Pediatrie ZAS Palfijn
Dagziekenhuis
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https://media.zas.be/m/6b38002e64364266/original/Acute-gastro-entiritis-bij-kinderen.pdf
https://media.zas.be/m/538935321c6026bb/original/Begeleiding-vanuit-de-dienst-Pediatrie.pdf
https://media.zas.be/m/5cf85e74334e70a7/original/Belgische-Vereniging-Ziekte-van-Hirschsprung.pdf
https://media.zas.be/m/71f7d5d2b2ea2772/original/De-moeilijke-eter.pdf
https://media.zas.be/m/1feeff4f367623ea/original/De-veiligheid-van-jouw-kind-is-onze-prioriteit.pdf
https://media.zas.be/m/1bfdf04caf06e80e/original/Eczeem-en-droge-huid-bij-kinderen.pdf
https://media.zas.be/m/760addf041792d22/original/Het-belang-van-handhygiene-en-isologie-op-de-kinderafdeling.pdf
https://media.zas.be/m/6c16c1522d8f0934/original/Medische-hypnose-bij-kinderen.pdf
https://media.zas.be/m/1b5fcc241d8f501/original/Patientveiligheid-op-de-dienst-kindergeneeskunde.pdf
https://media.zas.be/m/13dd47740c1ea003/original/Pediatrie-ZAS-Augustinus-algemeen.PDF
https://media.zas.be/m/5ee222c74066f40a/original/Pediatrie-ZAS-Augustinus-Dagziekenhuis.PDF
https://media.zas.be/m/2e396f9e576fd1de/original/Pediatrie-ZAS-Cadix-Dagziekenhuis.PDF
https://media.zas.be/m/1845a8bf5c88f6e8/original/Pediatrie-ZAS-Palfijn-algemeen.pdf
https://media.zas.be/m/420979e1df89983d/original/Pediatrie-ZAS-Palfijn-Dagziekenhuis.PDF
https://media.zas.be/m/19b5e770775a3995/original/Pediatrie-ZAS-Paola-algemeen.pdf
https://media.zas.be/m/42f1ff1513b59bf5/original/Pediatrie-ZAS-Paola-Dagziekenhuis.PDF

Pediatrie ZAS Paola algemeen

Pediatrie ZAS Vincentius
algemeen
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https://media.zas.be/m/14a65cf2fe74430b/original/Pediatrie-ZAS-Vincentius-algemeen.PDF
https://media.zas.be/m/4b4fffeae14a3165/original/Pediatrie-ZAS-Vincentius-Dagziekenhuis.PDF
https://media.zas.be/m/7dd2850d3d04b610/original/Preventie-huisstofmijt-bij-kinderen.pdf
https://media.zas.be/m/4a5356e001e12f9d/original/Preventiepoli-voor-voedselallergie-bij-kinderen.pdf
https://media.zas.be/m/690df81131d0dc53/original/Stoelgang-die-niet-vanzelf-gaat.pdf
https://media.zas.be/m/1cedd6ad79f5fef8/original/Stoelgangdagboek-voor-kinderen-GZA-Ziekenhuizen.pdf
https://media.zas.be/m/1dd52cef1920af5b/original/Tweesporenbeleid-op-de-dienst-pediatrie.pdf
https://media.zas.be/m/708260ab79324768/original/Valpreventie-op-de-dienst-pediatrie.pdf
https://media.zas.be/m/7e3a657e1eec7cd6/original/Wat-als-je-baby-veel-huilt.pdf
https://media.zas.be/m/33e6f04e73e87eec/original/Wat-je-moet-weten-over-RSV.pdf
https://media.zas.be/m/112ccaa7c8a920db/original/Wat-moet-je-weten-over-broncholiotis.pdf
https://media.zas.be/m/2e6902e401308ecb/original/Wat-moet-je-weten-over-een-bloedtransfusie-bij-kinderen.pdf
https://media.zas.be/m/60e23d3842a32d10/original/Wat-moet-je-weten-over-gastro-enteritis-bij-kinderen.pdf
https://media.zas.be/m/5f12e3f95b4eb7a6/original/Wat-moet-je-weten-over-koortsstuipen.pdf

? Wat moet je weten over gastro- wmeetween— \K/at moet je weten over

over koortsstuipen

= - enteritis bij kinderen T koortsstuipen

624§

‘%F Wat moet je weten over v Wat moet je weten over
elonefritis egendoodscreening /
X polysomnografie

3 Wat u moet weten over een
lactosetest met een Gastrolyzer

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/diensten/pediatrie
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/diensten/pediatrie
https://media.zas.be/m/60e23d3842a32d10/original/Wat-moet-je-weten-over-gastro-enteritis-bij-kinderen.pdf
https://media.zas.be/m/5f12e3f95b4eb7a6/original/Wat-moet-je-weten-over-koortsstuipen.pdf
https://media.zas.be/m/6cae7fa7ea4b353a/original/Wat-moet-je-weten-over-pyelonefritis.pdf
https://media.zas.be/m/7ce3523ac88a43b6/original/Wat-moet-je-weten-over-wiegendoodscreening-polysomnografie.pdf
https://media.zas.be/m/2b093462a82a728f/original/Wat-u-moet-weten-over-een-lactosetest-met-een-Gastrolyzer.pdf

