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Bij de dienst Plastische chirurgie kan je terecht om de vorm of functie van een lichaamsdeel

Plastische chirurgie

te laten herstellen of verbeteren.
Waarom plastische chirurgie?

Er kunnen verschillende aanleidingen zijn om een consultatie te boeken bij de dienst
Plastische chirurgie.

1. Medisch

Sommige patiénten hebben een medische aandoening, zoals een huidtumor, een
hazenlip of te zware borsten.

2. Esthetisch

Esthetische heelkunde is een behandeling om je uiterlijk te verbeteren. Denk maar aan
een neuscorrectie of het verwijderen van overtollig vet.

3. Reconstructief

Reconstructieve chirurgie is het herstellen van een lichaamsdeel dat afwijkend of
afwezig is. Mogelijke aanleidingen zijn een aangeboren aandoening, een ziekte, een
ongeval, een chronische wonde of een borstreconstructie na een kankerbehandeling.

Waarvoor kan je bij ons terecht?

Elke chirurg is ook gespecialiseerd in esthetische borst- en aangezichtsheelkunde en
huidkanker.

Ontdek al onze behandelingen.
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https://www.zas.be/diensten/plastische-chirurgie

Je borsten

borstvergroting
borstverkleining
borstlift
borstreconstructie

tepelcorrectie

Jeobichvartaryrecties bij de man

buikwandcorrectie

liposuctie

het liften van je armen, dijen of billen
littekencorrectie
liposuctie/liposculptuur

schaamlipcorrectie

Je gezicht

facelift

halslift
ooglidcorrectie
neuscorrectie
oorcorrectie
wenkbrauwlift
liplift

lipofilling

Je huid

het behandelen van goedaardige en kwaadaardige huidtumoren

Hoe maak je een afspraak?

Neem contact op en boek online, telefonisch of via mail een eerste consultatie met een
van onze plastisch chirurgen. Tijdens dat eerste gesprek krijg je informatie over de
verschillende mogelijkheden en technieken, zodat je een geinformeerde beslissing kan
nemen.

Maak een afspraak =>
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https://www.zas.be/naar-het-ziekenhuis/onze-locaties/onze-locaties

reconstructieve heelkunde.

(i) Ook niet-chirurgische behandelingen

De benaming ‘plastische chirurgie' kan wat verwarrend zijn, want er is niet
altijd chirurgie nodig. Sommige behandelingen bestaan bijvoorbeeld uit
een injectie van een bepaalde stof (zoals botuline toxine of fillers) of een
behandeling met de laser of peeling. In dat geval komt er geen operatie
aan te pas. Daarom spreken we eerder over ‘plastische, esthetische en

Multidisciplinaire samenwerking

Door samen te werken met andere medische disciplines, kunnen onze zorgverleners

jou de meest complete en gespecialiseerde zorg bieden. De artsen en

verpleegkundigen van de dienst Plastische chirurgie werken onder andere nauw

samen met:

de Borstkliniek = voor borstreconstructie

de dienst Oncologie > voor reconstructie na een kankerbehandeling

de dienst Gynaecologie -> voor onder andere schaamlipcorrecties

de dienst Huidziekten = voor de behandeling van huidtumoren

de dienst Orthopedie - de behandeling van wonden na trauma
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Behandelingen
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Armlift

Een armlift is een ingreep om slappe of

loshangende huid aan de binnenkant van de

£
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Behandeling met fillers

Een filler is een vloeibare gel die we

gebruiken om diepe rimpels of groeven te
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bovenarmen te corrigeren. De operatie
gebeurt vaak in combinatie met liposuctie.
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Billift

gluteale lift

Bij een billift wordt de overtollige huid ter
hoogte van de billen aangespannen. We
kunnen ook het volume van de bil vergroten
met je lichaamseigen vetweefsel.
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Borstreconstructie

Een borstreconstructie is een operatie om de
borst haar normale vorm, volume en uitzicht
terug te geven na een borstamputatie of
borstsparende operatie.
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Borstverkleining

borstreductie

Te zware of hangende borsten veroorzaken
soms problemen zoals nek- en rugpijn, of
ongemakken bij het sporten. Je borsten
operatief laten verkleinen kan dan een

oplossing zijn.
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Buikwandcorrectie

abdominoplastie

Door zwangerschap of een
gewichtsschommeling kan je buikwand
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verminderen, volume toe te voegen of de
vorm van het gelaat te verbeteren.

Borstlift

mastopexie

Bij een borstlift herstellen we de positie en
vorm van de afhangende borst. We
verwijderen overtollige huid, liften de tepel
en herschikken het borstweefsel tot een
stevigere vorm.

Borstvergroting
borstaugmentatie, augmentatieve mammoplastiek

Bij een borstvergroting vergroten we het
volume van je borsten. Hiervoor gebruiken
we je eigen vetweefsel of een silicone

prothese of implantaat.

Botoxbehandeling uit esthetische
overwegingen

Botulinetoxine is een stof die we gebruiken
om je gezichtsspieren te ontspannen en
dynamische rimpels zoals fronslijntjes of
kraaienpootjes tijdelijk minder zichtbaar te
maken.

Dijlift

Een dijlift is een ingreep om huid- en
vetoverschot aan de dijen te corrigeren. De
operatie gebeurt vaak in combinatie met
liposuctie.
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verslappen. Met deze ingreep corrigeren we
de huid, het onderhuids vetweefsel en de
verslapte spieren.
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Facelift

Een facelift is een ingreep die de tekenen van
veroudering aan je gezicht en hals
vermindert. Via een snhee voor het oor
spannen we de huid en onderliggende

weefsellaag aan.
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Huidtumor verwijderen

Je kan bij de plastisch chirurg terecht voor
het verwijderen van goedaardige en
kwaadaardige huidletsels, zowel om
medische als esthetische redenen.
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Littekencorrectie

Een operatie waarbij de chirurg het huidige
litteken uitsnijdt en de opening opnieuw aan

elkaar hecht.
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Ooglidcorrectie

dermatochalasiscorrectie, blefaroplastie

Tijdens een ooglidcorrectie neemt de oogarts
of plastisch chirurg overtollige huid en/of vet
van de bovenste en/of onderste oogleden
weg.
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Halslift

Een halslift is een ingreep om de huid ter
hoogte van de hals strakker te maken en
overtollig vet te verwijderen. Dit kan in
combinatie met een facelift.

Liposuctie
liposculptuur, vetverwijdering

Bij een liposuctie verwijderen we onderhuids
vet door het weg te zuigen. Zo verminderen

we lokaal opgestapeld vet.

Neuscorrectie
rhinoplastiek

Met een neuscorrectie wijzigen we de vorm
of grootte van de neus. Dat gebeurt om
esthetische redenen, maar soms ook om
ademhalingsproblemen te verhelpen.

Oorcorrectie
correctie afstaande oren, correctie 'flaporen’, otoplastie

Een oorcorrectie is een operatie waarbij we
afstaande oren corrigeren en dichter bij het
hoofd brengen. De ingreep kan zowel bij
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Reconstructieve chirurgie

Met deze chirurgie herstellen we een
chronische wonde of een lichaamsdeel dat
afwezig of vervormd is. Het probleem kan
aangeboren zijn of het gevolg van een

ongeval of ziekte.

Locaties
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Afspraken gaan door in de privépraktijken van de

plastische chirurgen verbonden aan ZAS Augustinus

Plastische chirurgie in ZAS
Augustinus

Oosterveldlaan 24 , 2610 Wilrijk

-@

Route 97

Plastische chirurgie in ZAS
Middelheim

Lindendreef 1, 2020 Antwerpen

-@

Gelijkvloers

kinderen als volwassenen uitgevoerd
v Na)
-

Schaamlipcorrectie

labiaplastie

Bij sommige vrouwen zijn de kleine
schaamlippen groter dan de buitenste. Dit
kan ongemakken of onzekerheid
veroorzaken. We kunnen dit corrigeren, vaak
onder lokale verdoving.
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Route 2.09

Plastische chirurgie in ZAS Cadix

Kempenstraat 100 , 2030 Antwerpen
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Route 8
Plastische chirurgie in ZAS Palfijn

Lange Bremstraat 70 , 2170 Merksem
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Je vindt het routenummer op het routebord of via de
balie.
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Plastische chirurgie in ZAS Plastische chirurgie in ZAS Sint-

Polikliniek Regatta Jozef
- "‘ e Molenstraat 19, 2640 Mortsel
Route 63
Plastische chirurgie in ZAS
Vincentius

Sint-Vincentiusstraat 20 , 2018 Antwerpen

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https.//www.zas.be/diensten/plastische-chirurgie
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