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In het Slaaplabo onderzoeken en behandelen we slaap- en waakstoornissen.

Slaaplabo

Na een slaaponderzoek in het Slaaplabo bepaalt een multidisciplinair team van

longartsen, tandartsen, neus-keel-oorartsen (NKO) en stomatologen (MKA) welke
behandeling het beste past bij jouw slaap- of waakstoornis.
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Onderzoeken

1-1vani

Slaaponderzoek

polysomnografie

Tijdens dit onderzoek bestuderen we je
slaapstructuur, je ademhaling, je hartritme en
de bewegingen van je lichaam ‘s nachts.

Behandelingen

1-1vani
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Behandeling slaap- en
waakstoornissen

Afhankelijk van het onderliggende probleem
stelt een multidisciplinair team van artsen
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https://www.zas.be/onderzoeken/slaaponderzoek
https://www.zas.be/diensten/longziekten
https://www.zas.be/diensten/nko-neus-keel-en-oorziekten
https://www.zas.be/diensten/mka-mond-kaak-en-aangezichtschirurgie
https://www.zas.be/aandoeningen/slaap-en-waakstoornissen

een specifieke behandeling voor jou voor.

Locaties
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Vierde verdieping

Slaaplabo in ZAS Erasmus

Luitenant Lippenslaan 55 , 2140 Borgerhout
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Route 256
Slaaplabo in ZAS Vincentius

Sint-Vincentiusstraat 20 , 2018 Antwerpen

Brochures

Wat je moet weten over CPAP

Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?
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Je krijgt het routenummer na aanmelding aan de
kiosk of balie.

Slaaplabo in ZAS Middelheim

Lindendreef 1, 2020 Antwerpen

waemeetweren  \Wat je moet weten over een
slaaponderzoek
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Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst
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https://zas.be/ombudsdienst
https://media.zas.be/m/50e02c5471d92953/original/Wat-je-moet-weten-over-CPAP.pdf
https://media.zas.be/m/516fe2540cb7a4a5/original/Wat-je-moet-weten-over-een-slaaponderzoek.pdf

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https.//www.zas.be/diensten/slaaplabo
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https://www.zas.be/diensten/slaaplabo

