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Doelgerichte therapie

Doelgerichte geneesmiddelen werken in op speci�eke eigenschappen van de kankercellen.

Ze blokkeren bepaalde processen die leiden tot celdeling.
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Hoe werkt doelgerichte therapie?

Een doelgerichte therapie focust op de biologische verschillen tussen kankercellen en

gezonde cellen. De therapie richt zich op de eiwitten die de groei en de ontwikkeling

van kanker stimuleren of die vaker voorkomen op de kankercellen dan op de gezonde

cellen. 

Wanneer krijg je doelgerichte therapie?

Doelgerichte therapie wordt meer en meer gebruikt bij de behandeling van vaste

tumoren. Soms wordt die behandeling alleen gegeven maar ze kan ook worden

gecombineerd met andere antikankerbehandelingen zoals chemotherapie,

antihormonale therapie of immunotherapie. Een nieuwe vorm van doelgerichte

therapie zijn de ‘antistof-geneesmiddel conjugaten’, een soort doelgerichte

chemotherapie met een molecule die de chemotherapie gericht in de kankercellen

activeert. 
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https://www.zas.be/behandelingen/chemotherapie
https://www.zas.be/behandelingen/antihormonale-therapie
https://www.zas.be/behandelingen/immunotherapie
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Hoe wordt doelgerichte therapie toegediend?

Een doelgerichte kankerbehandeling kan op verschillende wijzen worden toegediend:

Als je de doelgerichte therapie via een bloedvat krijgt toegediend, wordt er soms een

poortkatheter geplaatst. Dat is een klein doosje verbonden met een buisje. Het doosje

wordt onder je huid ingebracht en het buisje zit in een bloedvat.

Bijwerkingen

Alle kankerbehandelingen kennen jammer genoeg een aantal mogelijke bijwerkingen.

De mate en ernst van de bijwerkingen verschillen per persoon en zijn afhankelijk van

een groot aantal factoren. Je behandelend arts informeert je daarover zo volledig

mogelijk.

Doelgerichte therapie is meer gericht op de kankercellen, waardoor ze andere en vaak

minder nevenwerkingen veroorzaakt dan chemotherapie. Toch heeft ook gerichte

therapie belangrijke mogelijke nevenwerkingen, die sterk afhangen van het

behandelingsschema.

Meld bijwerkingen altijd aan je arts of een verpleegkundige op de afdeling waar je

behandeld wordt. Zij kunnen je advies geven hoe je er het best mee omgaat. Het al

dan niet optreden van bijwerkingen zegt niets over het e�ect van je

kankerbehandeling. 

Ontwikkelingen

Doelgerichte therapie is in volle ontwikkeling. Het is nog zoeken voor welke patiënten

de therapie werkt. We moeten weten welk proces precies verstoord is om het te

kunnen afremmen. Kankercellen hebben vaak ook verdedigingsmechanismen,

waardoor ze de behandeling toch overleven. 

tabletten of capsules die je via de mond inneemt

via een bloedvat

via een onderhuidse inspuiting
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Wetenschappelijk onderzoek

Mogelijk krijg je een doelgerichte therapie door deel te nemen aan een klinische studie

(wetenschappelijk onderzoek). 

Laatst bijgewerkt op 24/04/2025
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⚠ Geneesmiddelen

Je geneesmiddelen zijn speci�ek voor jou en jouw ziekte

voorgeschreven. Geef ze nooit aan andere personen en bewaar ze thuis

op een veilige plaats.

Neem de geneesmiddelen in zoals voorgeschreven.

Algemene aandachtspunten bij een kankerbehandeling met medicijnen.

Hoe omgaan met bijwerkingen van een kankerbehandeling met

medicijnen.

 Vragen?

Begrijp je sommige informatie niet goed? Vraag dan uitleg aan je arts of

een verpleegkundige. 

Expertisecentrum

Borstkliniek

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Middelheim

Expertisecentrum

Kliniek voor gynaecologische

tumoren

gynaecologische oncologie

kwaadaardige vrouwenziekten

pelviene oncologie
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https://www.zas.be/onderzoeken/klinisch-onderzoek-bij-brandwonden
https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen/aandachtspunten-bij-een-kankerbehandeling-met-medicijnen
https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen/hoe-omgaan-met-bijwerkingen-van-een-kankerbehandeling-met-medicijnen
https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen/hoe-omgaan-met-bijwerkingen-van-een-kankerbehandeling-met-medicijnen
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
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Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn

Contacteer Over deze dienst

ZAS Pal�jn ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Middelheim ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Expertisecentrum

Kliniek voor hoofd-halstumoren

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Middelheim

Contacteer Over deze dienst

Expertisecentrum

Kliniek voor huidtumoren

Expertisecentrum

Kliniek voor longtumoren

Expertisecentrum
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https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/diensten/borstkliniek#locaties
https://www.zas.be/diensten/borstkliniek
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-gynaecologische-tumoren#locaties
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-gynaecologische-tumoren
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-hoofd-halstumoren#locaties
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-hoofd-halstumoren
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-huidtumoren#locaties
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-huidtumoren
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Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Middelheim

ZAS Pal�jn

Contacteer Over deze dienst

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Kliniek voor

spijsverteringstumoren

digestieve oncologie

spijsverteringskankers

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Sint-Jozef ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Expertisecentrum

Kliniek voor urologische tumoren

Urologische oncologie

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Pal�jn

Contacteer Over deze dienst

Afdeling

Medische oncologie
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https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-longtumoren#locaties
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-longtumoren
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-spijsverteringstumoren#locaties
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-spijsverteringstumoren
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-urologische-tumoren#locaties
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-urologische-tumoren
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/diensten/medische-oncologie#locaties
https://www.zas.be/diensten/medische-oncologie
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/behandelingen/doelgerichte-therapie

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Pal�jn

Contacteer Over deze dienst

Dienst

Oncologisch centrum Antwerpen

Oncologie

OCA
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/behandelingen/doelgerichte-therapie
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen#locaties
https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen

