Kinesitherapie

De kinesitherapeut leert je oefeningen om de werking van een bepaald lichaamsdeel te

herstellen of te verbeteren. Je oefent bijvoorbeeld je kracht, flexibiliteit of evenwicht.

Regelmatig bewegen en gerichte oefeningen helpen om gewrichten soepel te houden,

spieratrofie tegen te gaan en negatieve evolutie van orthopedische en reumatische

aandoeningen te voorkomen.

Een kinesitherapeut helpt je bij de therapeutische oefeningen. Zo kan je ze zelf ook

thuis doen.

Zorgverleners

1-42van 42

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Nathalie Adam

ZAS Augustinus | ZAS Sint-Jozef = +1

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Alain Anné

ZAS Elisabeth

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

>

Qy

Reumatologie

Dr. Nicolaas Aerts

ZAS Cadix ZAS Middelheim = +1

Q

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Elise Bellon

ZAS Cadix ZAS Hoge Beuken

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie
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Dr. Jan Berger

— Palfijn

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Carine Ceyssens

ZAS Hoge Beuken

Qy

Hand- en polskliniek
Dr. Katrien Cootjans

ZAS Augustinus

Qy

Reumatologie

Dr. Kathleen De Knop

ZAS Augustinus | ZAS Sint-Jozef

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Liesbeth Delsupehe

ZAS Hoge Beuken

Qy

Hand- en polskliniek
Dr. Annelies Eeckhoudt

ZAS Augustinus

Qy

Reumatologie

>

Dr. Philippe Catry

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Rudiger Chappel

Augustinus | ZAS Sint-Jozef = +1

ZAS Middelheim

Qy

Reumatologie

Dr. Wouter De Bock

ZAS Augustinus

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Kristiaan Deckers

ZAS Augustinus = ZAS Sint-Jozef = 41

Qy

Hand- en polskliniek
Dr. Peter Dreessen

ZAS Augustinus

Q

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Michel Francx

ZAS Augustinus = ZAS Sint-Jozef

Qy

Reumatologie
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Dr. Elke Geens

(23 adix ZAS Palfiin

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Dagmar Gorissen

ZAS Cadix ZAS Middelheim

Qy

Reumatologie

Dr. Ilse Hoffman

ZAS Augustinus = ZAS Middelheim | +1

Qy

Reumatologie

Dr. Alla Ishchenko

ZAS Cadix ZAS Middelheim | +1

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Roxane Luyten

ZAS Middelheim

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Ludovic Onkelinx

ZAS Elisabeth | ZAS Palfijn

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

>

Dr. Els Gielis

(ay uaustinus ZAS Middelheim +1

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Niels-Jan Hendrickx

ZAS Cadix

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Stephan Ilsbroukx

ZAS Augustinus | ZAS Sint-Jozef | +1

Qy

Reumatologie | Reumatologie voor kinderen

Dr. Rik Joos

ZAS Palfijn = ZAS Paola

Qy

Reumatologie | Reumatologie voor kinderen

Dr. Benson Ogunjimi

ZAS Middelheim ZAS Paola

Q

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Ann Rens

ZAS Augustinus | ZAS Sint-Jozef | +1

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie
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Dr. Katrine Sauer

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Hanna Van Gool

ZAS Augustinus | ZAS Vincentius

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Geert Vande Vijver

ZAS Cadix

Qy

Reumatologie

Dr. Joke Vanderstukken

ZAS Palfijn

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Astrid Vermeersch

ZAS Augustinus | ZAS Vincentius

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Yolien Waterschoot

ZAS Augustinus | ZAS Sint-Jozef = +1

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

>

Dr. Chantal van der Heijden

Qy

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Frederik Van Ongeval

ZAS Cadix ZAS Middelheim

Qy

Reumatologie

Dr. Michaél Vanden Bulcke

ZAS Augustinus | ZAS Vincentius

Qy

Hand- en polskliniek
Dr. Nele Verhoeven

ZAS Augustinus

Qy

Reumatologie

Dr.Ine Vos

ZAS Augustinus | ZAS Sint-Jozef

Q

Fysische geneeskunde en revalidatie

Dr. Levi Wauman

ZAS Hoge Beuken ZAS Middelheim

Qy

Reumatologie

Kinesitherapie 1



Dr. Jan Willems

ZAS Middelheim ZAS Palfijn

Diensten

1-4van 4

Dienst

Fysische geneeskunde en
revalidatie

Aanwezig in de volgende locaties:

~
ZAS Augustinus ] [ ZAS Cadix 1

s

~

ZAS Elisabeth ] [ ZAS Hoge Beuken ]

Vs

~

ZAS Medisch Centrum Kaai 142 ]

Ve

~N

ZAS Middelheim } [ ZAS Palfijn ]

s

~

ZAS Paola ] [ ZAS Sint-Jozef ]

Ve

~

ZAS Vincentius ]

Prof. dr. Ruth Wittoek

ZAS Palfijn

Dienst

Hand- en polskliniek

handcentrum
centrum voor hand en pols
hand- en polschirurgie

Aanwezig in de volgende locaties:

[ ZAS Augustinus ]

Kinesitherapie

b}


https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-elisabeth
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-medisch-centrum-kaai-142
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-paola
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/fysische-geneeskunde-en-revalidatie#locaties
https://www.zas.be/diensten/fysische-geneeskunde-en-revalidatie
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/diensten/hand-en-polskliniek#locaties
https://www.zas.be/diensten/hand-en-polskliniek

Dienst Dienst

Reumatologie Reumatologie voor kinderen

Aanwezig in de volgende locaties:

~

ZAS Augustinus ] [ ZAS Cadix }

s

~

ZAS Middelneim J [ ZAS Palfin J Aanwezig in de volgende locaties:

-

~

ZAS Sint-Jozef ] [ ZAS Vincentius ] ZAS Paola

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https:.//www.zas.be/behandelingen/kinesitherapie
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/behandelingen/kinesitherapie
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/reumatologie#locaties
https://www.zas.be/diensten/reumatologie
https://www.zas.be/locaties/zas-paola
https://www.zas.be/diensten/reumatologie-voor-kinderen#locaties
https://www.zas.be/diensten/reumatologie-voor-kinderen

