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Reumatologie voor kinderen

Wij onderzoeken en behandelen kinderen met chronische ontstekingen in gewrichten,

spieren, bloedvaten of andere organen.

Door chronische ontstekingen kunnen kinderen deze klachten ervaren:
pijnlijke, stijve gewrichten en spieren
dikke, warme gewrichten
Als je een verwijsbrief kreeg van je huisarts, breng die dan mee naar de afspraak.

Onze afdeling neemt deel aan academische en klinische studies. Vraag gerust aan
onze artsen of er studies lopen waar je kind aan kan deelnemen.

Antwerps Centrum voor Kinderreumatologie en
Autoinflammatoire Ziekten

We werken nauw samen met de afdeling kinderreumatologie van het Universitair
Ziekenhuis Antwerpen. Samen vormen we het Antwerps Centrum voor
Kinderreumatologie en Autoinflammatoire Ziekten. Dat is 1 van de 3 erkende
expertisecentra voor kinderreumatologie en autoinflammatoire ziekten in Belgié.

Nauwe samenwerkingen

Binnen ZAS werken we nauw samen met andere specialismes, zoals
Oogheelkunde, Huidziekten, Medische beeldvorming, Orthopedie voor

kinderen, Reumatologie (volwassenen), Genetica, Pediatrie, Gastro-

enterologie voor kinderen, Nefrologie voor kinderen, Cardiologie voor

kinderen en Pneumologie voor kinderen.

Activiteiten voor patiénten en ouders Lopen via Orka.
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https://www.zas.be/diensten/oogheelkunde
https://www.zas.be/diensten/huidziekten
https://www.zas.be/diensten/medische-beeldvorming
https://www.zas.be/diensten/orthopedie-voor-kinderen
https://www.zas.be/diensten/orthopedie-voor-kinderen
https://www.zas.be/diensten/reumatologie
https://www.zas.be/diensten/genetica
https://www.zas.be/diensten/pediatrie
https://www.zas.be/diensten/gastro-enterologie-voor-kinderen
https://www.zas.be/diensten/gastro-enterologie-voor-kinderen
https://www.zas.be/diensten/nefrologie-voor-kinderen
https://www.zas.be/diensten/cardiologie-voor-kinderen
https://www.zas.be/diensten/cardiologie-voor-kinderen
https://www.zas.be/diensten/longziekten-voor-kinderen
https://www.kinderreuma.org/informatie

Lees meer

over reumatische aandoeningen bij kinderen, op de website van PRINTO

(Paediatric Rheumatology INternational Trials Organisation).

over patiéntenorganisatie ORKA (Ouders van Reumakinderen en -
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Onderzoeken
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Echografie

Ultrasoundonderzoek

Een echografie maakt gebruik van
geluidsgolven met een hoge frequentie om
organen, spieren en andere structuren in
beeld te brengen. Het onderzoek is pijnloos
en onschadelijk.
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Rontgenonderzoek

radiografie, RX, RX-onderzoek, conventionele
radiologie, rontgenfoto

Een réntgenonderzoek maakt met
rontgenstralen of X-stralen weefsels en
structuren van je lichaam zichtbaar. Soms
krijg je eerst een contrastmiddel toegediend.

Behandelingen
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MRI

magnetic resonance imaging, magnetische resonantie
(MR), MR-onderzoek, nucleaire magnetische resonantie
(NMR), kernspintomografie (KST), kernspinresonantie

Een MRI maakt met een sterke magneet in
elke gewenste richting doorsneefotos van je

lichaam. Het onderzoek duurt meestal
ongeveer 20 minuten.
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https://www.printo.it/pediatric-rheumatology/BE_FM/info/BE
https://www.printo.it/pediatric-rheumatology/BE_FM/info/BE
https://www.kinderreuma.org/
https://www.kinderreuma.org/
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Ergotherapie

De ergotherapeut leert je om zelfstandig je
dagelijkse handelingen uit te kunnen voeren,
bijvoorbeeld door je omgeving zo goed
mogelijk in te richten.
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Kinesitherapie

De kinesitherapeut leert je oefeningen om de
werking van een bepaald lichaamsdeel te
herstellen of te verbeteren. Je oefent
bijvoorbeeld je kracht, flexibiliteit of
evenwicht.

-©

Steunzolen

Een steunzool is een inlegzool voor schoenen
die is ontworpen om de voet te ondersteunen
en de druk gelijkmatig te verdelen. Ze
kunnen je houding verbeteren en pijn
verlichten.

Locaties
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Infiltraties (van gewrichten)
inspuiting, gewrichtspunctie

Een infiltratie is een lokale behandeling
waarbij we vocht uit een gewricht halen en er
medicatie inspuiten.

Medicatie via een infuus

Sommige medicaties kan je kind niet thuis
innemen. Dan dienen we de medicatie via
een infuus toe, in het dagziekenhuis.
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Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https:.//www.zas.be/diensten/reumatologie-voor-kinderen
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/diensten/reumatologie-voor-kinderen

