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Ouderen met mobiliteitsproblemen kunnen in ZAS Vincentius multidisciplinaire revalidatie

Ambulante revalidatie voor ouderen

volgen. In ZAS Augustinus bieden we voor ouderen met dementie cognitieve training aan.

Revalidatie bij mobiliteitsproblemen

Het geriatrisch dagziekenhuis op campus Vincentius biedt multidisciplinaire revalidatie
bij mobiliteitsproblemen aan. Bijvoorbeeld bij herhaaldelijke valaccidenten, na het
doormaken van een beroerte (CVA) of door een zenuwaandoening zoals de ziekte van

Parkinson.

Het mobiliteitsprobleem is de rode draad doorheen het programma, maar we besteden
ook aandacht aan je voedingsstatus en andere thema'’s.

Je kan naar dit revalidatieprogramma doorverwezen worden na een verblijf op een van
onze geriatrische verpleegafdelingen of na een geriatrische evaluatie in het geriatrisch

dagziekenhuis.

Het multidisciplinair team dat jou begeleidt, bestaat uit een geriater, een ergotherapeut,
een kinesitherapeut, een psycholoog, een logopedist en verpleegkundigen. Indien
nodig kunnen we een beroep doen op een sociaal werker en een diétist.

We staan klaar om je mobiliteit, en ook ruimer gezien je zelfstandigheid, ambulant te
verbeteren naar een doel dat we vooraf samen hebben bepaald en dat we regelmatig
evalueren om bij te sturen waar het nodig is.

Ambulant betekent dat je van thuis naar het ziekenhuis komt voor een aantal
oefensessies per week en gespreid over een maximumaantal weken. Je blijft niet
overnachten in het ziekenhuis.

Onze expertise juist inzetten om samen met jou je zelfstandigheid en kwaliteit van
leven te verbeteren of te behouden, dat is het doel ons teamwerk.

Cognitieve training

In het geriatrisch dagziekenhuis op campus Augustinus bieden we voor oudere
patiénten met dementie cognitieve training aan.
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https://www.zas.be/taxonomy/term/68
https://www.zas.be/aandoeningen/ziekte-van-parkinson
https://www.zas.be/aandoeningen/ziekte-van-parkinson
https://www.zas.be/onderzoeken/geriatrische-evaluatie
https://www.zas.be/diensten/geriatrie/geriatrische-dagziekenhuizen
https://www.zas.be/diensten/geriatrie/geriatrische-dagziekenhuizen
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Geriatrie

Ouderdomsgeneeskunde
Ouderengeneeskunde
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Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https:.//www.zas.be/behandelingen/ambulante-revalidatie-voor-ouderen
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/behandelingen/ambulante-revalidatie-voor-ouderen
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/geriatrie#locaties
https://www.zas.be/diensten/geriatrie

