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Kinderen met de ziekte van Perthes krijgen advies het heupgewricht zoveel mogelijk te
ontlasten. Kinesitherapie kan deel uitmaken van de behandeling. Sporten mag enkele jaren
niet.

Behandeling ziekte van Perthes

Sporten mag gedurende enkele jaren niet. Daarnaast is het advies om langere
afstanden in een rolstoel af te leggen (bijvoorbeeld van huis naar school of een
wandeling in een pretpark). Kinesitherapie kan deel uitmaken van de behandeling.

Een operatie is alleen nodig wanneer de heupkop zodanig vergroot of misvormd is, dat
hij niet meer in de heupkom past.

Kinderen met de ziekte van Perthes worden opgevolgd tot ze volgroeid zijn.

Laatst bijgewerkt op 03/12/2024
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Orthopedie voor kinderen Orthopedie en Traumatologie | Orthopedie voor

Dr. Kristof Fabry kinderen
Dr. Christophe Jans

ZAS Paola

ZAS Cadix ZAS Medisch Centrum Kaai 142 +1

Qs Qs

Orthopedie en Traumatologie | Orthopedie voor Orthopedie voor kinderen

kinderen Dr. Dirk Puylaert
Dr. Sandra Prinsen
ZAS Paola

ZAS Augustinus = ZAS Paola
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Diensten
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Dienst

Orthopedie voor kinderen

Aanwezig in de volgende locaties:

~
ZAS Augustinus ] [ ZAS Cadix }

s

~

ZAS Hoge Beuken ]

Ve

~

ZAS Medisch Centrum Kaai 142 ]

-~

~N

ZAS Middelheim } [ ZAS Palfijn ]

s

~

ZAS Paola ] [ ZAS Sint-Jozef ]

Vs

~

ZAS Vincentius ]

Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

>
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-medisch-centrum-kaai-142
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-paola
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/orthopedie-voor-kinderen#locaties
https://www.zas.be/diensten/orthopedie-voor-kinderen

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/behandelingen/behandeling-ziekte-van-perthes
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