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Met een zweettest wordt mucoviscidose ofwel taaislijmziekte nagekeken.

Zweettest bij kinderen

Bij mucoviscidose is de zoutuitscheiding via het zweet veel hoger dan normaal. Ook
een aantal andere aandoeningen kunnen een verstoorde zweetproductie geven. De
zweettest wordt gedaan bijvoorbeeld bij kinderen met veel luchtwegproblemen en/of
een slechte groei.

Voorbereiding

Laat jekind vooraf aan het onderzoek zeker goed drinken en eten en kleed het kind
warm aan. Dit om de hoeveelheid zweet te vergroten.

Verloop

De huid wordt schoongemaakt op 2 plaatsen op arm/been en er worden 2 elektrodes
geplaatst. Nadien wordt zweet opgevangen met een opvanghorloge die met een
zwachtel om arm of been wordt bevestigd. Hierin zal het zoutgehalte gemeten worden.
Dit is niet gevaarlijk voor jekind enheeft geen bijwerkingen.

Nazorg

Nadien wordt de huid hog schoongemaakt en kan je naar huis vertrekken. Het eerste
resultaat kan direct bekeken worden door de verpleegkundige en zo nodig met de arts
besproken worden. Definitief resultaat volgt later via laboratorium en arts.

Laatst bijgewerkt op 14/03/2025

Diensten

Zweettest bij kinderen



Dienst

Longziekten voor kinderen

Aanwezig in de volgende locaties:

[ ZAS Augustinus ] [ ZAS Paola ]

Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https:.//www.zas.be/onderzoeken/zweettest-bij-kinderen
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