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Gastric banding

Tijdens deze ingreep plaatst de chirurg een verstelbare maagband rond de bovenkant van

de maag.
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Door het plaatsen van een maagband rond de bovenkant van de maag wordt de weg

naar de maag bemoeilijkt. Zo kan je minder eten en verkleint het hongergevoel.

Wie komt in aanmerking?

Hoe bereid je je voor op de operatie?  

Je bent minstens �� jaar.  

Je BMI is hoger dan ��.

Je BMI is hoger dan �� en je hebt:

obstructieve slaapapneu

te hoge bloeddruk die niet onder controle te brengen is met medicijnen

diabetes type II

Je hebt minstens � jaar geprobeerd om te vermageren, maar zonder resultaat.  

Je kreeg een positief advies van chirurg, endocrinoloog, psycholoog en diëtist .

Als je regelmatig medicatie neemt, vermeld je dat aan de chirurg. Zeker als het

bloedverdunnende medicatie is (anticoagulantia, aspirine, anti-in�ammatoire
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https://www.zas.be/aandoeningen/slaapapneu
https://www.zas.be/aandoeningen/diabetes-type-2
https://www.zas.be/diensten/endocrinologie
https://www.zas.be/diensten/psychologie
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Hoe verloopt de operatie?

De chirurg plaatst via een kijkoperatie  een band rond de bovenkant van je maag.

Daarvoor maakt hij � kleine huidincisies. De band bemoeilijkt de weg naar de maag,

waardoor je minder voedsel kan innemen. Het normale spijsverteringsproces wijzigt

niet.  

Zodra de band rond de maag zit, verbindt de chirurg die met een poortje. Dat poortje

plaatst hij op een gemakkelijk toegankelijke plaats onder de huid. Via het poortje kan

hij later de band opblazen of a�aten.  

Wat zijn de voordelen?  

Wat zijn de risico’s of complicaties?  

De mogelijke complicaties die tijdens de operatie of in de periode onmiddellijk na de

operatie kunnen optreden, zijn:

Op lange termijn kunnen volgende complicaties optreden:  

geneesmiddelen). Mogelijk mag je deze medicatie een periode voor de ingreep niet

nemen.  

De dag van de ingreep blijf je vanaf middernacht nuchter. Dat betekent dat je vanaf

dan niets mag eten of drinken. Sommige medicatie mag je 's ochtends nog innemen

met een klein beetje water. De chirurg zal je daarover informeren.

Eenvoudige ingreep

Omkeerbaar

Langdurig verzadigd gevoel

Normale spijsverteringsproces wordt niet verstoord

Bloeding

Verwonding aan een buikorgaan

Maagperforaties

Verwikkeling aan de longen (longontsteking)

hartaanval

Verstopping ter hoogte van het maagdarmstelsel

Ontsteking aan de urinewegen

Wondinfectie

Trombose in de aders van de benen met mogelijk een longembolie als gevolg

Maagocclusie
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https://www.zas.be/node/2378
https://www.zas.be/aandoeningen/longembolie
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Deze lijst is niet volledig. De chirurg informeert je verder over de eventuele risico’s en

complicaties. De arts neemt ook steeds speciale maatregelen om het risico op

complicaties zo klein mogelijk te houden. 

Zorgverleners

1 - 8 van 8

Gastrische erosies door migratie van de band

Slippage van de band en pouch dilatatie

Poortcomplicaties als:

Migratie of rotatie

Lekkage

Infectie
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https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/obesitascentrum#locaties
https://www.zas.be/diensten/obesitascentrum
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/behandelingen/gastric-banding
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