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Huidkanker

Huidkanker ontstaat als gewone huidcellen kwaadaardig worden en zich ongeremd delen.

Mogelijke oorzaken zijn onder andere een te grote blootstelling aan uv-straling en je

huidtype.

Soorten huidkanker

Er bestaan verschillende soorten huidkanker, afhankelijk van de cellen waaruit ze

ontstaan. De meest voorkomende huidkankers zijn basaalcelkanker en

plaveiselcelkanker. Ongeveer � procent van de huidkankers zijn melanomen.

Oorzaken en symptomen van huidkanker

Lees meer over de oorzaken en symptomen van huidkanker.

Als je huidkanker hebt, word je opgevolgd en begeleid door het gespecialiseerde

multidisciplinair team van de Kliniek voor huidtumoren.

 Hoe verdachte vlekjes herkennen?

Een melanoom ziet er meestal niet hetzelfde uit als een gewone

pigmentvlek. Met de ABCDE-regel weet je waar je aandachtig voor moet

zijn en kan je regelmatig zelfonderzoek doen. Meer lezen over

zelfonderzoek om verdachte vlekjes te herkennen.
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https://www.zas.be/aandoeningen/basaalcelcarcinoom
https://www.zas.be/aandoeningen/plaveiselcelcarcinoom
https://www.zas.be/aandoeningen/melanoom
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-huidtumoren/hoe-ontstaat-huidkanker
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-huidtumoren
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-huidtumoren/hoe-verdachte-vlekjes-herkennen
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-huidtumoren/hoe-verdachte-vlekjes-herkennen
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/aandoeningen/huidkanker
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 Hoe jezelf beschermen tegen huidkanker?

Het is belangrijk dat je jezelf goed beschermt tegen uv-straling, zoals

zonlicht. Draag daarom beschermende kledij als de zon schijnt, zoals een

zonnehoed en zonnebril. Bescherm daarnaast je huid door je goed in te

smeren met een anti-zonnebrandmiddel met een hoge

beschermingsfactor, zoals zonnecrème met SPF ��+. 
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