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Geheugenkliniek

In de Geheugenkliniek begeleiden we patiënten met een (vermoedelijke) neurologische

aandoening die tot geheugenstoornissen leidt. We werken een zorgtraject op maat uit.

Welkom in de Geheugenkliniek  

Onze Geheugenkliniek in ZAS Hoge Beuken in Hoboken is  1 van de 12 erkende

geheugenklinieken in België. Dat betekent dat we gedurende 4 jaar patiënten met een

geheugenstoornis, zoals beginnende dementie of beginnende ziekte van Alzheimer,

extra begeleiden. De mutualiteit betaalt die begeleiding ook terug.  

De Geheugenkliniek behoort tot de dienst Neurologie en omvat een polikliniek en 2

hospitalisatie-eenheden (S31 & S33).

De polikliniek

In de polikliniek kom je op consultatie. Daar stellen we een diagnose en volgen we

onze patiënten op. In de polikliniek gaan we ook van start met ons

revalidatieprogramma. Samen met verschillende zorgverleners werken we een

zorgtraject op maat uit. Wie is daar allemaal bij betrokken? Artsen, een

neuropsycholoog, een ergotherapeut en een maatschappelijk assistent. De afspraken

vinden in het ziekenhuis ofwel bij je thuis plaats.

Binnen de Geheugenkliniek zetten we extra in op psycho-educatie en

geheugentraining. Dat is heel belangrijk voor patiënten met een beginnende dementie,

zoals bij de ziekte van Alzheimer.

De afdelingen

De hospitalisatie-eenheid van de Geheugenkliniek bestaat uit 2 afdelingen: S31 (of

neuro 1) en S33 (of neuro 3). Op beide afdelingen staat een professioneel team voor je

klaar. Zo overleggen de arts en de verpleegkundige elke dag. Verder zitten alle

Tijdens psycho-educatie geven we je psychologische ondersteuning en advies over

hoe je de symptomen van de ziekte leert (her)kennen en hoe je ermee omgaat.

Daarnaast bieden we je een traject van geheugentraining aan. We leren je

strategieën aan om met geheugenproblemen om te gaan. Verder geven we je tips

om geheugenverlies te compenseren.
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https://www.zas.be/aandoeningen/dementie
https://www.zas.be/aandoeningen/ziekte-van-alzheimer
https://www.zas.be/diensten/neurologie
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betrokken teamleden (arts, verpleegkundige, ergotherapeut, kinesist, psycholoog,

logopedist, diëtist) wekelijks samen om jouw dossier te bespreken.

Referentiekader dementie

Onze Geheugenkliniek in ZAS Hoge Beuken is 1 van de 6 ambassadeurs bij het

referentiekader dementie. Een jaar lang werden zij intensief begeleid door het

Expertisecentrum Dementie Vlaanderen. Wil je weten hoe we onze patiënten op onze

dienst Neurologie verwelkomen en op een warm onthaal focussen? Klik verder naar de

video ‘deMENS in de zorg’.

Expertisecentrum Dementie Vlaanderen

Het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen richt zich op het verbeteren van de

kwaliteit van het leven van mensen met dementie en hun mantelzorgers. Het centrum

biedt verschillende diensten en activiteiten aan. Klik hier om een kijkje te nemen op hun

website.

Alzheimer Liga Vlaanderen

Nood aan een gesprek of advies van een ervaringsdeskundige? Bel de gratis luister- &

infolijn van Alzheimer Liga Vlaanderen: 0800 15 225. Alzheimer Liga Vlaanderen is het

aanspreekpunt voor mensen met de ziekte van Alzheimer, hun mantelzorgers en

iedereen die geraakt wordt door de ziekte. Via hun provinciale Familiegroepen kan je

lotgenoten ontmoeten. Meer info? Klik hier.
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Locaties

1 - 1 van 1

Op hospitalisatie-eenheid S31, ook gekend als neuro 1, kan je terecht voor een

diagnose. Daar zetten we de behandeling in en organiseren we de cognitieve en

motorische revalidatie.  

Op hospitalisatie-eenheid S33, of neuro 3, richten we ons specifiek op dementie met

gedragsveranderingen. Daar stellen we de diagnose voor dementie en bieden we

begeleiding en behandeling voor problemen die typisch zijn voor deze aandoening.



Geheugenkliniek

https://www.youtube.com/watch?v=GncvqhZxZo0&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=GncvqhZxZo0&t=4s
https://www.dementie.be/
https://www.alzheimerliga.be/nl
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/diensten/geheugenkliniek

Je krijgt de route wanneer je je aanmeldt.

Geheugenkliniek in ZAS Hoge

Beuken

Commandant Weynsstraat 165 , 2660

Hoboken
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