SAS

We behandelen kwaadaardige gezwellen in de urinewegen en in de mannelijke

Kliniek voor urologische tumoren

geslachtsorganen. Het kan bijvoorbeeld gaan over prostaatkanker, blaaskanker,
teelbalkanker of nierkanker.

Zorgtraject op maat

In de Kliniek voor urologische tumoren werken gespecialiseerde artsen en paramedici
samen om mensen met een urologische kanker te behandelen, te begeleiden en op te
volgen. Zo kunnen we het hoogste niveau van oncologische zorg garanderen en
iedereen een zorgtraject op maat aanbieden.

De Kliniek voor urologische tumoren maakt in samenwerking met de dienst Urologie
deel uit van het Oncologisch centrum Antwerpen.

Wanneer kom je naar de Kliniek voor
urologische tumoren?

Je hebt afwijkende resultaten gekregen na een bloedonderzoek of scan.
Er is een voorgeschiedenis van familiale of erfelijke aanleg voor prostaatkanker.

Je hebt klachten:
- bloed plassen

- plasklachten zonder tekens van infectie
- niet meer kunnen plassen
- pijnklachten zonder tekens van infectie

@ Tip
Je hoeft niet meteen het ergste te denken. Een verandering in je

plaspatroon betekent niet noodzakelijk dat je blaas- of prostaatkanker
hebt, maar je laat het wel best altijd onderzoeken.
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https://www.zas.be/diensten/urologie
https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen
https://www.zas.be/aandoeningen/prostaatkanker

Hoe maak je een afspraak?

Je kan je klachten eerst met je huisarts bespreken of, als je dat liever doet,
rechtstreeks een afspraak maken bij een van onze urologen in ZAS Augustinus, ZAS
Cadix, ZAS Middelheim, ZAS Palfijn, ZAS Sint-Jozef of ZAS Vincentius.

Bij een vermoeden van kanker word je altijd zo snel mogelijk onderzocht en behandeld.

Wie stelt de diagnose en werkt een
behandelplan voor je uit?

Als eerste stap kom je bij de uroloog die aan de hand van een reeks onderzoeken de
juiste diagnose stelt. Daarvoor kan je terecht bij al onze urologen.

Tijdens het multidisciplinair oncologisch consult (MOC) bespreken onder andere

urologen, medisch oncologen en radiotherapeuten de optimale behandelingsstrategie.

Na dat overleg stelt de uroloog een behandeling of combinatie van behandelingen aan
je voor en volgt die mee op.

Mogelijk verwijst je uroloog je voor je behandeling door naar een meer
gespecialiseerde collega, dat kan ook een medisch oncoloog of radiotherapeut zijn. Die
behandeling kan op een andere campus plaatsvinden.

Wie is betrokken bij je behandeling?

Het multidisciplinair team van de Kliniek voor urologische tumoren bestaat uit urologen,
radiotherapeuten, medisch oncologen, verpleegkundig consulenten, oncopsychologen,
seksuologen en bekkenbodemkinesitherapeuten.

Artsen

Als je geopereerd moet worden, gebeurt dat door een uroloog.

De medisch oncoloog is verantwoordelijk voor je behandeling met medicijnen
(zoals chemotherapie, antihormonale therapie, doelgerichte therapie en

immunotherapie).

De radioloog beoordeelt de beeldvormingsonderzoeken.

De patholoog-anatoom onderzoekt in het Labo voor pathologische anatomie

het weefsel dat we afnemen tijdens onderzoeken.

De radiotherapeut is de eindverantwoordelijke voor je bestraling.
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https://www.zas.be/diensten/urologie?staff_location%5b3%5d=3&tab=zorgverleners#zorgverleners
https://www.zas.be/diensten/urologie?staff_location%5b1%5d=1&tab=zorgverleners#zorgverleners
https://www.zas.be/diensten/urologie?staff_location%5b1%5d=1&tab=zorgverleners#zorgverleners
https://www.zas.be/diensten/urologie?staff_location%5b8%5d=8&tab=zorgverleners#zorgverleners
https://www.zas.be/diensten/urologie?staff_location%5b13%5d=13&tab=zorgverleners#zorgverleners
https://www.zas.be/diensten/urologie?staff_location%5b4%5d=4&tab=zorgverleners#zorgverleners
https://www.zas.be/diensten/urologie?staff_location%5b2%5d=2&tab=zorgverleners#zorgverleners
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-urologische-tumoren#onderzoeken
https://www.zas.be/diensten/urologie#zorgverleners
https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen/multidisciplinair-oncologisch-consult
https://www.zas.be/behandelingen/chemotherapie
https://www.zas.be/behandelingen/antihormonale-therapie
https://www.zas.be/behandelingen/doelgerichte-therapie
https://www.zas.be/behandelingen/immunotherapie
https://www.zas.be/onderzoeken/beeldvorming-bij-vermoeden-van-kanker
https://www.zas.be/diensten/labo-voor-pathologische-anatomie
https://www.zas.be/behandelingen/radiotherapie

Oncologisch begeleidingsteam

Verpleegkundig consulenten oncologie: Lars Baudry, Dafne Paardekam, Anke

Sijtsma en Danny Weyler

Oncopsychologen: Laurence D'haese en Lies Van Kerckhove
Stomaverpleegkundigen: Carine Martens en Danny Weyler
Seksuoloog: Lies Van Kerckhove

Bekkenbodemkinesitherapeuten: Alanis Campo, Marjan Claes, Véronique
Hamers en Catheline Moeyersoms

Wie volgt je op na je behandeling?

De uroloog doet meestal de opvolging na je behandeling.

Ondersteunende initiatieven en activiteiten

Het oncologisch begeleidingsteam organiseert regelmatig informatiesessies,

workshops, praatcafés en andere activiteiten. Je kan gratis deelnemen. We vragen wel

om op voorhand in te schrijven. ZAS heeft voor mensen met kanker ook een bijzondere
winkel ‘zonder kassa'": Huis Klaas.

Niet alleen de ziekte, maar ook de kankerbehandeling zijn zwaar voor je lichaam. Met
ons bewegingsprogramma voor mensen met kanker helpen we je om je energie,

conditie en welzijn weer op peil te brengen.

Lotgenotencontact

Contact met lotgenoten blijkt voor veel kankerpatiénten een goede aanvulling op de
professionele zorg. Wij Ook vzw biedt lotgenotencontact, geeft voorlichting en
behartigt de belangen van mannen met prostaatkanker en hun naasten.

FLAYA (Flanders Adolescent and Young Adults with Cancer) organiseert
lotgenotencontact en activiteiten voor jongeren (18-39 jaar) met en na kanker. Ook hun
partners, soulmates, familie en vrienden zijn welkom.
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https://www.zas.be/diensten/borstkliniek/ondersteunende-initiatieven-en-activiteiten-bij-kanker
https://www.zas.be/diensten/borstkliniek/ondersteunende-initiatieven-en-activiteiten-bij-kanker
https://www.zas.be/behandelingen/bewegingsprogramma-bij-kanker
https://wijook.be/
https://flaya.org/

=esttinfetenschiappelijk onderzoek

Ond&ﬂélk/éc“urologische tumoren neemt actief deel aan wetenschappelijk

onderzoek. Zo dragen we bij aan de vooruitgang van kankerbehandelingen.
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Beeldvorming bij (vermoeden van)
kanker

Bij de diagnose en ook tijdens de
behandeling en opvolging van vaste tumoren
zijn meestal regelmatige
beeldvormingsonderzoeken aangewezen.

-©

Prostaatbiopsie

biopsie prostaat, prostaatweefselonderzoek,
transperineale prostaatbiopsie, MRI-geleide
prostaatbiopsie

Als je mogelijk prostaatkanker hebt, neemt
de uroloog met een holle naald stukjes
weefsel uit de prostaat om te laten
onderzoeken.

-®

Urinecytologie

Een urinecytologie geeft informatie over de
eventuele aanwezigheid van kwaadaardige
cellenin je urine.

-©

-©

-®

Kijkonderzoek plasbuis en blaas

cystoscopie, cystoscopisch onderzoek

Bij een cystoscopie kijkt de uroloog via een
smal buisje met een camera (cystoscoop) in
de plasbuis en blaas. Dat gebeurt onder
lokale verdoving.

PSA-meting
PSA-onderzoek, PSA-test

PSA (prostaat specifiek antigeen) is een eiwit
dat in de prostaat wordt gemaakt. Met een
bloedonderzoek kan je arts de hoeveelheid
PSA in je bloed meten.

Urineonderzoek

plasonderzoek

Een urineonderzoek geeft informatie over de
aanwezigheid van rode of witte bloedcellen,
bacterién, schimmels of kristallen in de urine.
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https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen/wetenschappelijk-onderzoek
https://www.zas.be/diensten/oncologisch-centrum-antwerpen/wetenschappelijk-onderzoek

Behandelingen
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Antihormonale therapie

antihormoontherapie, hormoontherapie

De groei van sommige vaste tumoren wordt
gestimuleerd door hormonen. Daardoor is bij
de behandeling van bepaalde kankers
antihormonale therapie aangewezen.

-©

Behandeling nierkanker

Bij nierkanker zijn naast een operatie soms
ook doelgerichte therapie, immunotherapie of
radiotherapie nodig. Je arts bespreekt wat bij
jou van toepassing is.

-©
Behandeling teelbalkanker

Bij teelbalkanker zijn naast een operatie soms
ook chemotherapie of radiotherapie nodig. Je
arts bespreek wat bij jou van toepassing is.

-©

-©

-®

Behandeling blaaskanker

Bij blaaskanker zijn naast een operatie soms
ook blaasspoelingen, chemotherapie,
immunotherapie of radiotherapie nodig. Je
arts bespreekt wat bij jou van toepassing is.

Behandeling prostaatkanker

Mogelijke behandelingen voor
prostaatkanker zijn actieve opvolging, een
operatie, radiotherapie en hormoontherapie.
Je arts legt uit waarvoor jij in aanmerking
komt.

Blaasspoeling

blaasinstillatie, blaasspoeling met Bacillus Calmette-
Guérin (BCG), BCG-spoeling, BCG-instillatie,
blaasspoeling met Epirubicine, Epirubicine-spoeling,
Epirubicine-instillatie

Om te verhinderen dat blaaspoliepen
terugkomen of verergeren, krijg je medicijnen
toegediend in je blaas. De uroloog bepaalt
hoeveel blaasspoelingen in jouw geval nodig
zijn.

Kliniek voor urologische tumoren



“
Blaasverwijdering

wegname blaas, radicale cystectomie met Bricker
urostoma of neoblaas, robot geassisteerde radicale
cystectomie, RARC

Bij die ingreep onder volledige verdoving
neemt de uroloog je blaas weg en zorgt
e g r dat de urine kan afvloeien via een

ol (5

Doelgerichte therapie
doelgerichte medicijnen, targeted therapy

Doelgerichte geneesmiddelen werken in op
specifieke eigenschappen van de
kankercellen. Ze blokkeren bepaalde
processen die leiden tot celdeling.

-©

Klinische studies Oncologie

experimentele kankerbehandeling, trial

Klinische studies vormen de basis van de
medische vooruitgang. Ze onderzoeken
nieuwe behandelingen of nieuwe combinaties
van behandelingen en hun

werkingsmechanisme.

“&

-®

-©

Chemotherapie
behandeling met cytostatica of cytotoxische middelen

Chemotherapie is een behandeling met
geneesmiddelen die de groei van
kankercellen afremmen of de celdeling
verstoren.

Immunotherapie
immuuntherapie

Bij immunotherapie wordt je immuunsysteem
met geneesmiddelen aangepast of versterkt
om kankercellen te bestrijden en te

vernietigen.

Prostaatverwijdering met robot

robotgeassisteerde verwijdering van de prostaat,
robotgeassisteerde wegname van de prostaat,
robotgeassisteerde laparoscopische prostatectomie
(RALP), robotgeassisteerde kijkoperatie prostaat

Bij die ingreep onder volledige verdoving
neemt de uroloog met een operatierobot je
prostaat weg.

Locaties
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Je krijgt het routenummer bij aanmelding aan de
kiosk of balie.

-@

Route 2.05
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Kliniek voor urologische tumoren
in ZAS Augustinus

/ rweldlaan 24 2610 \X/ilriik
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Route 81

Kliniek voor urologische tumoren
in ZAS Middelheim

Lindendreef 1, 2020 Antwerpen

Kliniek voor urologische tumoren
in ZAS Cadix

! anctraat 100 2020 Antwernen
| Ema |

Route 70

Kliniek voor urologische tumoren
in ZAS Palfijn

Lange Bremstraat 70 , 2170 Merksem
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Het routenummer vind je op het routebord of krijg je

-©

Route 113

Kliniek voor urologische tumoren
in ZAS Vincentius

aan de balie

Kliniek voor urologische tumoren
in ZAS Sint-Jozef

Sint-Vincentiusstraat 20 , 2018 Antwerpen
Molenstraat 19 , 2640 Mortsel

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-urologische-tumoren
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/diensten/kliniek-voor-urologische-tumoren

