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Behandeling van brandwonden

Eerst water, de rest komt later. Een verbranding vraagt zo snel mogelijk stromend lauw

water gedurende 20 minuten. Gebruik zeker geen ijs op de huid.

Op deze pagina

1. Twijfel je over koeling of medicatie? 

2. Eerste-, tweede- of derdegraadsbrandwonde

Bij een brandwonde houd je eerst de wonde gedurende �� minuten onder stromend

lauw water. Dat doe je zo snel mogelijk na de verbranding, tot maximaal een uur erna.

Gaat het om een chemische verbranding? Dan spoel je de wonde langer, zeker �� tot

�� minuten.

De beste watertemperatuur is �� °C. Let wel op dat je niet te sterk afkoelt. Dat kan

gebeuren bij erg kleine kinderen of als je grote brandwonden onder de douche spoelt.

Water tot �� °C helpt zeker. Gebruik zeker geen ijs rechtstreeks op de huid.

Na het spoelen bedek je de wonde met een propere, natte doek. Trek de kledij die in

de wonde kleeft niet uit, maar knip ze zo kort mogelijk rond de wonde weg. Verwijder

ringen of juwelen als je hand of arm verbrand is. Houd het verbrande lidmaat boven

het niveau van je hart. 

Twijfel je over koeling of medicatie? 

Eerste-, tweede- of derdegraadsbrandwonde

Neem contact met ons op via �� ��� �� �� (dag en nacht).

Raadpleeg je huisarts.

Begeef je naar de dichtstbijzijnde spoedafdeling.

Eerstegraadsbrandwonde: een arts dient pijnstilling toe en hydrateert de rode huid.  
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Oppervlakkige tweedegraadsbrandwonde: een arts schrijft een dagelijkse douche

en wondzorg met zalf of een speciaal verband voor.  

Diepe tweede- en derdegraadsbrandwonde: bij ernstige brandwonden vindt er een

operatie plaats.  

Brandwonden bij kinderen: indien mogelijk brengt de arts een speciaal verband aan

dat � weken blijft zitten en pijnstillend werkt.  
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/behandelingen/behandeling-van-brandwonden

Diensten

1 - 1 van 1

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Cadix

Contacteer Over deze dienst

Expertisecentrum

Brandwondencentrum

verbranding

huidverbranding

huidirritatie


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