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ZAS Hof ter Schelde

In de polikliniek Hof ter Schelde kan je terecht voor een aantal raadplegingen:

Gynaecologie en verloskunde -

Hart- en vaatziekten (cardiologie/hartcentrum) -

Kindergeneeskunde (pediatrie) -

Longziekten (pneumologie) =

Neurologie (hersen- en zenuwaandoeningen) =

Nierziekten (nefrologie) =

Thorax- en vaatheelkunde -2

Urologie =

(i) Ditis een rookvrije campus

Deze campus is volledig rookvrij. Roken is uitsluitend toegestaan in de
aangeduide rookzones.

Wist je dat?

Standaard Uitgeverij biedt via STRIPS.BE onze patiénten en bezoekers gratis en
onbeperkt stripverhalen aan om te lezen op ons ZAS-netwerk. Ideaal als afleiding of
om wachttijden wat sneller voorbij te laten gaan.

STRIPS.BE is een streamingplatform met een catalogus van duizenden stripverhalen:
van De Kiekeboes, Suske en Wiske, Jommeke, Camille, De Blauwbloezen ... Voor jong
en oud!

Hoe werkt het?

Verbind met het wifinetwerk van ZAS

Download de app STRIPS.BE op je smartphone of tablet (hier app-logo
bijzetten)
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https://www.zas.be/dienstlocatie/39/contact
https://www.zas.be/dienstlocatie/8446/contact
https://www.zas.be/dienstlocatie/131/contact
https://www.zas.be/dienstlocatie/81/contact
https://www.zas.be/dienstlocatie/96/contact
https://www.zas.be/dienstlocatie/91/contact
https://www.zas.be/dienstlocatie/152/contact
https://www.zas.be/dienstlocatie/161/contact

Klik op het ZAS-icoon

Start met lezen!

Bereikbaarheid

Met de auto

Het adres van ZAS Hof ter Schelde is August Vermeylenlaan 6, 2050 Antwerpen
(Linkeroever).

De polikliniek Hof ter Schelde is zeer vlot bereikbaar vanaf het Waasland, zowel met
de wagen als met het openbaar vervoer.

Bekijk de routebeschrijving op Google Maps.

Met het openbaar vervoer

De dichtstbijzijnde halte is "Antwerpen Hof Ter Schelde".

Gebruik Google Maps.

Vul je locatie in, klik op het icoontje voor openbaar vervoer en je krijgt een overzicht
van hoe je het best met het openbaar vervoer naar het ziekenhuis komt.
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MNu vertrekken -

Gebruik de routeplanner van De Lijn

Plan je treinreis op de website van NMBS
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https://www.google.be/maps/dir//August+Vermeylenlaan+6,+2050+Antwerpen/@51.2245398,4.4343186,17z/data=!4m9!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0x47c3f67a66f56b51:0xfe61baab0aa9dfb9!2m2!1d4.377237!2d51.2328096!3e0?hl=nl&entry=ttu
https://www.google.be/maps/dir//August+Vermeylenlaan+6,+2050+Antwerpen/@51.2245398,4.4343186,17z/data=!4m9!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0x47c3f67a66f56b51:0xfe61baab0aa9dfb9!2m2!1d4.377237!2d51.2328096!3e3?hl=nl&entry=ttu
https://www.delijn.be/nl/routeplanner/
https://www.belgiantrain.be/nl

Bereken je route

Q ZAS Polikliniek Hof ter Schelde - August Vermeylenlaan 6, 205 x ¢

Wandelafstand ¥  5min v

Q@ Geef me reisadvies

Filters en lagen v

Op onze website staat de widget van Slim naar Antwerpen die een mobiliteitskaart en routeplanner
omvat. Deze widget maakt gebruik van noodzakelijke cookies waarbij niet persoonsgebonden
gegevens worden verzameld. Zo wil Slim naar Antwerpen een volledig beeld hebben over het gebruik
van de widget om die verder te verbeteren of af te schermen bij misbruik. De gegevens die Slim naar

Antwerpen opslaat zijn:

Hoe vaak wordt er op de knoppen ‘toon op kaart en ‘geef me reisadvies geklikt binnen de widget?

Vanuit welke site wordt er op deze knoppen geklikt binnen de widget?

Dien éije vragen hebt over de venwerking van deze gegevens, kan je altijd de Data Protection Officer van

n\x/erpen contacteren via informatieveiligheid@antwerpen.be.
= Filter deze pagina

1-9vang
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mailto:informatieveiligheid@antwerpen.be
https://www.mapbox.com/

Afdelin Dienst
Gynaecologie Hartcentrum

cardiologie, cardiochirurgie,
cardiale heelkunde, hartziekte,
hartoperatie, hartchirurgie,
vaatziekte

Dienst
Longziekten Neurologie
Pneumologie hersenaandoeningen,

zenuwaandoeningen, spierziektes,
ruggenmergaandoeningen

Dienst Dienst

Nierkliniek Pediatrie
nierfalen, nefrologie, chronische Kinderziekten, kindergeneeskunde

nierinsufficiéntie, nierinsufficiéntie,
nierlijden, nierziekten

Dienst Dienst

as ZAS Polikliniek Hof ter Schelde ;3



Thoracale heelkunde

borstkaschirurgie, thorax
heelkunde

Dienst

Vaatheelkunde

vasculaire chirurgie,
bloedvatenchirurgie, vaatchirurgie

Onderzoeken

1-17van17

-
Allergietest

huidallergologisch onderzoek, huidpriktest

Bij een allergietest gaan we na of je lichaam
antistoffen heeft aangemaakt tegen
bepaalde stoffen of allergenen.

-®
Borstonderzoek

Bij een algemeen borstonderzoek controleert
de arts je borsten en okselholtes door te

>

-©

-©

Urologie

= Filter deze pagina

Blaasfunctieonderzoek
blaasonderzoek, urodynamisch onderzoek (UDO)

De uroloog onderzoekt de werking van de
blaas, sluitspier en het plasmechanisme. Om
de blaasdruk te meten wordt de blaas via
een buisje langs de plasbuis gevuld.

Duplex halsvaten

Duplex halsvaten is een echografisch
onderzoek om te meten hoe het bloed in je

hals stroomt. Zo kunnen we vernauwingen of

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde
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kijken en te voelen. Als het nodig is, kan er
ook een mammografie uitgevoerd worden.

-©

Fietstest

ergospirometrie, fietsproef, inspanningsproef

Met dit inspanningsonderzoek op een fiets
meten we je conditie en je mogelijkheid tot
inspanningen aan de hand van je ademhaling
en bloedwaarden.

-®
Longfunctieonderzoek

longfunctietest

Dit onderzoek geeft informatie over de
werking van je longen. We meten onder
andere de inhoud van je longen en de
zuurstofopnamecapaciteit.

-®

Pijnmeting bij kinderen

Om pijn goed te kunnen behandelen, moet
het eerst duidelijk zijn hoe ernstig de pijn is.
Om dat te weten te komen, geeft je kind of
de verpleegkundige de pijn een ‘score.

-©
PSA-meting

PSA-onderzoek, PSA-test

PSA (prostaat specifiek antigeen) is een eiwit
dat in de prostaat wordt gemaakt. Met een

>

-©

-©

-©

-®

verstoppingen ter hoogte van de halsvaten
opsporen.

Inwendig gynaecologisch
onderzoek

Een inwendig gynaecologisch onderzoek is
een routineonderzoek waarbij de
gynaecoloog voorzichtig de vagina,
baarmoeder, baarmoeder en andere organen
onderzoekt.

Onderzoek van urine

Afwijkingen in de urine, zoals de
aanwezigheid van eiwit of bloed, kunnen
wijzen op een ziekte van de nieren.

Plaskalender
mictielijst

Als je vaak moet plassen kan de uroloog veel
informatie halen uit een plaskalender. Je
houdt daarvoor 3 dagen en 3 nachten bij
hoeveel je drinkt en meet je plasvolumes op.

Sputumtest

Voor de behandeling van luchtweginfecties
moeten we weten welke bacterién in je
luchtwegen zitten. Daarom laten we
regelmatig fluimen (sputum) onderzoeken in
het laboratorium.

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde



bloedonderzoek kan je arts de hoeveelheid
PSA in je bloed meten.
- @ I - @

Uitstrijkje Urinecytologie

PAP-test, HPV-screening, Een urinecytologie geeft informatie over de

baarmoederhalskankerscreening i i .
eventuele aanwezigheid van kwaadaardige

De arts onderzoekt je baarmoederhals op de cellen in je urine.

aanwezigheid van abnormale cellen of

het humaan papillomavirus (HPV). Dat virus

kan op termijn tot baarmoederhalskanker

leiden.

-© -©

Uroflowmetrie Vaginale echografie

Een uroflowmetrie is een snel en pijnloos echoscopie van baarmoeder en eierstokken, inwendige
onderzoek om de kracht van je plasstraal te gynaecologische echografe
meten. Je plast daarvoor in een flowmeter, Bij dit onderzoek brengen we voorzichtig
een apparaat in de vorm van een trechter. vaginaal een sonde in die geluidsgolven
uitstuurt. Die golven weerkaatsen op je
organen, waardoor we ze op een scherm

kunnen bekijken.

-0
Weefselonderzoek bij
(vermoeden van) kanker

pathologisch onderzoek, microscopisch onderzoek

Voor de diagnose van vaste tumoren is
weefselonderzoek cruciaal. Daarvoor is
meestal een biopsie of punctie van het
verdacht weefsel aangewezen.

Behandelingen

= Filter deze pagina
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1-15van 15

-©

Bandje tegen urineverlies bij
vrouwen

netje tegen urineverlies, tape tegen urineverlies,
suburethrale sling, urethrasling, TVT, TVT-O, TOT

De uroloog plaatst een smal strookje
synthetisch materiaal onder de plasbuis

(urethra). Dat ondersteunt de plasbuis en
gaat urineverlies tegen.

-©

Behandeling teelbaltorsie bij
volwassenen

behandeling torsio testis, behandeling teelbaldraaiing

De uroloog draait tijdens een kleine ingreep
de teelbal terug en maakt hem vast aan de
balzak. Zonder operatie kan de teelbal
definitieve schade oplopen.

-©

Behandeling varicocoele bij
volwassenen

behandeling varicocele, behandeling spatader aan de
teelbal

Varicocoele is een spatader ter hoogte van
de teelbal. De meest courante behandeling

gebeurt bij de radioloog. Die maakt het
bloedvat dicht onder plaatselijke verdoving.

-0

-©

-©

Behandeling hydrocoele bij
volwassenen

behandeling hydrocele, behandeling vochtophoping in
de balzak, behandeling waterbreuk, herstel waterbreuk,
herstel zwelling in de balzak, hydrocoeleherstel,
operatie hydrocoele, hydrocoelecorrectie,
hydrocoeleresectie, hydrocoele communicans

Hydrocoele is een ophoping van vocht tussen
twee vliezen rond de teelbal. Daardoor zwelt
de balzak op. Tijdens een operatie kan de
uroloog dat vocht wegnemen.

Behandeling van spasticiteit

Behandeling van verhoogde spanning of
stijffheid van de spieren of spiergroepen

Behandeling vernauwing
urineleider bij volwassenen

ureter-reimplantatie, heraanleg urineleider in de blaas,
herstel vernauwing urineleider

Bij een vernauwing van de aanhechting van
de urineleider en de blaas maakt de uroloog
de urineleider los van de blaas en maakt die
op een andere plaats terug vast aan de
blaas.

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde



“V
HPV-vaccinatie

HPV-vaccin, HPV-preventie

HPV-vaccinatie verhoogt je bescherming
tegen HPV: een virus dat kanker kan
veroorzaken. Het vaccin werkt preventief en
helpt dus niet als je al besmet bent.

-©

Preventie voedselallergie bij
kinderen

allergiepreventie, voedingsallergie

In de preventiepoli maken we jonge kinderen
vertrouwd met bepaalde voedingsstoffen. Zo
verkleinen we de kans op een
voedselallergie.

-©

Reisvaccinatie bij kinderen

Wanneer je op reis gaat, kunnen een aantal
extra vaccins nodig zijn. Ook kinderen kunnen
gevaccineerd worden. Vraag je kinderarts om
meer informatie.

-®
Vaccinatie tegen de griep

griepvaccin, influenzavaccin, griepspuit

Kwetsbare mensen en hun naasten kunnen
zich tegen de griep beschermen door zich
jaarlijks te laten vaccineren tussen oktober en
december.

“&

-©

-©

-©

Pijnbeleid bij kinderen

ZAS doet er alles aan om pijn, angst en stress
bij je kind te voorkomen en verzachten.

Pyeleoplastie bij volwassenen

pyelumplastiek, behandeling vernauwing tussen
nierbekken en urineleider

Tijdens een pyleoplastie neemt de uroloog
de vernauwing tussen het nierbekken en de

urineleider weg. Daarna wordt de urineleider
terug aan het nierbekken vastgemaakt.

RSV-preventie
RSV-vaccin

Je kan je baby beschermen tegen het RSV-
virus met een prik die wordt terugbetaald
door de mutualiteit, of door je als moeder te

laten vaccineren tijdens de zwangerschap.

Vaccinatie tegen meningokokken
type B

Vaccin tegen meningokokken type B

Aanvullend op het vaccin tegen
meningokokken, dat al in het standaard
vaccinatieschema zit, bestaat er ook een
bijkomend vaccin tegen meningokokken type
B.
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“
Vaccinatie tegen windpokken

vaccinatie tegen Varicella

Het vaccin tegen de windpokken behoort
momenteel niet tot het standaard
vaccinatieschema. Bespreek met je
kinderarts of dit aanvullend vaccin nuttig is

voor jouw kind.

Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/locaties/zas-polikliniek-hof-ter-schelde
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