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Cardioversie

De arts geeft je hart een ‘reset’. Door een elektrische schok toe te dienen, stopt het

abnormale hartritme en gaat het over naar een normaal ritme.

INTERVENTIE

Wat is een elektrische cardioversie?

Tijdens deze behandeling geeft de arts je hart een ‘reset’. Door een elektrische schok toe te dienen stopt

je abnormale hartritme  (meestal voorkamer�brillatie  of voorkamer�utter ) en gaat het over naar een

normaal ritme.

Hoe verloopt de behandeling? 

Zorgverleners
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Je meldt je aan voor daghospitalisatie. Omdat deze behandeling onder algemene verdoving zal

gebeuren, moet je nuchter zijn. Dat betekent dat je in de � uur voor de behandeling niet mag eten of

drinken.

De verpleegkundige geeft een infuus  en brengt elektroden  aan.

De anesthesist  dient je een slaapmiddel toe, zodat je tijdelijk in slaapt valt. 

Als je slaapt, krijg je een korte stroomstoot  via een de�brillator . De elektrische stroom wordt langs

de elektroden door je hart gebracht. Dat duurt maar � seconde.

Omdat deze techniek kan zorgen voor klontervorming in je hart (die klonters kunnen loskomen en in

de hersenen terechtkomen, waardoor een beroerte  kan ontstaan), krijg je vooraf bloedverdunners.

Voor de cardioversie wordt meestal ook een slokdarmechocardiogra�e  uitgevoerd om eventueel

aanwezige klontertjes al op te sporen.

Na de cardioversie zorgt de anesthesist ervoor dat je rustig wakker wordt. Je hartritme wordt dan nog

even opgevolgd.

Je mag na de behandeling niet met de wagen rijden.
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix

ZAS Elisabeth ZAS Hoge Beuken

ZAS Middelheim ZAS Pal�jn

ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Polikliniek Regatta ZAS Sint-Jozef

ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Dienst

Hartcentrum

cardiologie

cardiochirurgie

cardiale heelkunde

hartziekte

hartoperatie

hartchirurgie

vaatziekte


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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-elisabeth
https://www.zas.be/locaties/zas-hoge-beuken
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-polikliniek-hof-ter-schelde
https://www.zas.be/locaties/zas-polikliniek-regatta
https://www.zas.be/locaties/zas-sint-jozef
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/hartcentrum#locaties
https://www.zas.be/diensten/hartcentrum
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VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/behandelingen/cardioversie
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