=

ZAS Joostens

Algemene afsprakenplanning en info
%, 03384 56 11

&4 jo.info@zas.be

Bezoekuren

Psychogeriatrie: elke dag van 13 tot 19 uur

OVER

ZAS Joostens

Topzorg voor ouderen met dementie vormt de rode draad binnen ZAS Joostens.

Op de afdeling psychogeriatrie worden patiénten met een of andere vorm van
dementie opgenomen. We observeren, stellen een diagnose, behandelen en
begeleiden hun revalidatie.

Meer informatie over dementie lees je in de Onthaalbrochure dementie.

(i) Ditis een rookvrije campus

Deze campus is volledig rookvrij. Roken is uitsluitend toegestaan in de
aangeduide rookzones.

Bereikbaarheid

Met de auto

ZAS Joostens ligt op de Kapellei 133 te Sint-Antonius-Zoersel. Dit is de verbindingsweg
van Antwerpen naar Turnhout.

Bekijk de routebeschrijving op Google Maps.
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Parking

Er is gratis parkeergelegenheid voor de ingang van het ziekenhuis.

Met het openbaar vervoer

Gebruik Google Maps.

Vul je locactie in, klik op het icoontje voor openbaar vervoer en je krijgt een overzicht

van hoe je het best met het openbaar vervoer naar het ziekenhuis komt.
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Gebruik de routeplanner van De Lijn

Plan je treinreis op de website van NMBS
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Voorzieningen
Horeca
Filters en lagen v
Wie? Waar? Openingsuren
Bezoekerscafetaria Zelfbediening In het hoofdgebouw, 12 uur - 17 uur

aan de ingang

Hoe vaak wordt er op de knoppen ‘toon op kaart en ‘geef me reisadvies geklikt binnen de widget?

Vanuit welke site wordt er op deze knoppen geklikt binnen de widget?
Wifi
Bezoekers en patiénten hebben toegang tot gratis draadloos internet via het netwerk = ZAS-
open. Je hebt geen paswoord nodig en hoeft je niet te registreren.
Lees gratis online stripverhalen

Standaard Uitgeverij biedt via STRIPS.BE onze patiénten en bezoekers gratis en onbeperkt
stripverhalen aan om te lezen op ons ZAS-netwerk. Ideaal als afleiding of om wachttijden wat

sneller voorbij te laten gaan.
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STRIPS.BE is een streamingplatform met een catalogus van duizenden stripverhalen: van De
Kiekeboes, Suske en Wiske, Jommeke, Camille, De Blauwbloezen ... Voor jong en oud!

Hoe werkt het?

Verbind met het wifinetwerk van ZAS
Download de app STRIPS.BE op je smartphone of tablet (hier app-logo bijzetten)
Klik op het ZAS-icoon

Start met lezen!

Voor patiénten

Tuin

Wie even tot rust wil komen in de natuur, kan een wandeling maken in de bijzondere tuin van ZAS
Joostens. Het domein is met zijn gezellige dreven en grote vijver een genot voor de zintuigen.

De tuin is vrij toegankelijk, maar laat het even weten aan de verpleging als je de afdeling verlaat.

Televisie

Wil je graag televisie kijken tijdens jouw verblijf? In ZAS Joostens heeft elke leefgroep een eigen
tv-toestel. Ook in de cafetaria kan je televisie kijken. Voor wie een tv-toestel op
eenpersoonskamer wilt, is er gratis kabel.

Kapper en pedicure

Nood aan een moment zelfzorg? In ZAS Joostens kan je tijdens je verblijf je haar laten knippen of
een ontspannende voetverzorging krijgen.

ZAS Joostens heeft een eigen kapsalon, tegenover afdeling Linde. Zowel mannen als vrouwen
kunnen er hun haar laten knippen. Ben je minder mobiel? Dan komt de kapper tot bij jou in de
kamer. Laat bij je afspraak weten wat je verkiest.

De kapper knipt op afspraak.

De voetverzorgster komt tot op de kamer. Zij is er elke donderdag.
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Je kan een afspraak maken bij de kapper door een formuliertje te vragen bij de verpleging op
jouw afdeling. Wil je graag een pedicure bestellen? Spreek de verpleging aan, zij maken een
afspraak voor jou. De kosten worden verrekend met je ziekenhuisfactuur.
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Dienst Dienst
Diétisten Hematologie
voedingsadvies, Bloedziekten, Bloedstollingsziekten
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Logopedie voor Psychologie
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mentale gezondheid, psycholoog,

communicatiestoornis, geestelijke gezondheidszorg
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Behandelingen
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Behandeling afasie

De logopedist leert je de handelingen voor
het dagelijks leven opnieuw aan en blijft die
trainen. Hij/zij zet ook in op ondersteunde
communicatie om je communicatie te
verbeteren.
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Behandeling dysfagie

De logopedist maakt gebruik van
revaliderende of compenserende technieken,
of een combinatie van beide.
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Behandeling na het verwijderen
van een tumor uit het hoofd- en
halsgebied

Als een tumor uit je mondholte verwijderd
wordt, ervaar je de eerste weken of maanden
na de operatie vaak problemen met eten en
spreken. De logopedist richt een behandeling

op.
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Behandeling spraakapraxie

Deze therapie start meestal met het
deblokkeren van je spraak. Als dat een
succes is, drilt de logopedist op woorden,

woordgroepen en eventueel zinnen.
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Behandeling dysartrie

De logopedist richt zich op je ademhaling,
resonantie, prosodie, stemgeving en/of
articulatie. Hij/zij leert je strategieén aan om
de verstaanbaarheid van je spraak te
verhogen.

Behandeling dysfonie

De logopedist start met een stemtherapie om
je houding en ademhaling te verbeteren. Je
doet stemontspannende en
stemversterkende oefeningen.

Behandeling perifere
aangezichtsverlamming

De logopedist werkt volgens de principes
van de mimetherapie. Hij/zij geeft oefeningen
om de spiergroepen en delen van je lichaam
Vvoor je expressie bewust te gebruiken.

Behandeling spraakmoeilijkheden
na een totale laryngectomie

Bij een totale laryngectomie verwijdert de
arts je stemplooien, waardoor je na de
operatie niet meer kan praten op de gewone
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Behandelschema’'s medicijnen
voor bloed- en lymfeklierkanker

Hoe vaak krijg je een bepaald medicijn
toegediend of moet je het zelf innemen? Wat
zijn mogelijke nevenwerkingen? Hoe ga je

-©

manier. De logopedist leert je opnieuw
praten.

Bloedtransfusie

Bij een bloedtransfusie krijg je via een infuus
bloed van een donor toegediend. Dat kunnen
rode bloedcellen (erytrocyten), bloedplaatjes

(trombocyten) of plasma zijn.

daar het best mee om? Per medicijn geven
we uitleg.
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Infuustherapie

-®
Logopedie

infuusbehandeling De logopedist helpt je om goed te leren

Bij een tekort aan bijvoorbeeld ijzer, vitamines spreken, kauwen en slikken, bijvoorbeeld

of immunoglobuline kan je hematoloog wanneer je herstelt van een neurologische

voorstellen om die stoffen toe te dienen via aandoening.

een infuus.

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https:.//www.zas.be/locaties/zas-joostens
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