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COPD is een chronische aantasting van de luchtwegen. Ze wordt meestal veroorzaakt door

COPD

roken maar stofblootstelling en genetische aanleg spelen ook mee.

We spreken van chronische bronchitis als je door de chronische ontsteking van je luchtwegen veel moet
hoesten en slijmen hebt. Als er veel schade ontstaat aan longblaasjes, spreken we van emfyseem. Beide
aandoeningen behoren tot het spectrum COPD en leiden tot toenemende kortademigheid en een
vernauwing van je luchtwegen. Dat kunnen onze longartsen testen met een longfunctieonderzoek. Bij

rokers is rookstop de belangrijkste behandeling.

Wat gebeurt er in je longen als je COPD hebt? Bekijk het filmpje over COPD van Longfonds.nL.

Meer info over de symptomen en behandeling van COPD: COPD vzw.
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https://www.zas.be/onderzoeken/longfunctieonderzoek
https://www.youtube.com/watch?v=0sXn_Qmx68E
https://copdvzw.be/

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https:.//www.zas.be/aandoeningen/copd
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