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We spreken van chronische pijn als de pijn langer dan 3 maanden duurt en de oorzaak

Chronische pijn

onduidelijk of al verdwenen is. Je zenuwstel is overgevoelig geworden.

Bij chronische pijn voel je een voortdurende, oncomfortabele pijnsensatie. Het
pijnsysteem heeft geen waarschuwingsfunctie meer, maar reageert overgevoelig. De
onderliggende oorzaak is moeilijk te achterhalen of al verdwenen, toch blijft het
pijngevoel aanhouden. Na een tijdje wordt dat proces onomkeerbaar en ontstaat er een
voortdurend aanwezig, ongemakkelijk pijngevoel.

Voorbeelden van chronische pijn zijn nociplastische pijn, weefselpijn en zenuwpijn.
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@ Chronische pijn


https://www.zas.be/aandoeningen/nociplastische-pijn
https://www.zas.be/aandoeningen/weefselpijn
https://www.zas.be/aandoeningen/zenuwpijn

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen
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