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Auto-immune hepatitis

Bij auto-immune hepatitis valt het eigen afweersysteem de lever aan, wat leidt tot een

leverontsteking.
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Wat is auto-immune hepatitis?

Bij auto-immune hepatitis valt het afweersysteem van je lichaam de cellen van je lever

aan, wat leidt tot een leverontsteking.

Waaraan herken je het?

De diagnose

De chronische vorm van auto-immune hepatitis wordt vaak bij toeval ontdekt. De

leverwaarden kunnen bijvoorbeeld afwijkend zijn bij een bloedafname. 

De hepatitis kan ook ontdekt worden wanneer er al een evolutie naar cirrose heeft

plaatsgevonden en er hierdoor complicaties ontstaan. 

Auto-immune hepatitis kan zich acuut  presenteren, waarbij er vooral sprake is van

het plots ontstaan van geelzucht . 

De aandoening kan echter ook chronisch  zijn, waarbij er meestal geen klachten zijn. 
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Hoewel er na een bloedafname al een vermoeden kan bestaan, is voor de de�nitieve

diagnose van auto-immune hepatitis in principe altijd een biopsie nodig.  

Het verloop

Als een auto-immune hepatitis onbehandeld blijft, kan de ontsteking uiteindelijk leiden

tot levercirrose en/of leverfalen.

De behandeling

De behandeling van auto-immune hepatitis bestaat uit het tijdelijk toedienen van

corticosteroïden al dan niet in combinatie met andere medicatie die toelaat de dosis

corticosteroïden zo laag mogelijk te houden. 
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/onderzoeken/leverbiopsie
https://www.zas.be/taxonomy/term/701
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Source: https://www.zas.be/aandoeningen/auto-immune-hepatitis
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