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Hepatologie

Hepatologie is een discipline binnen de maag-, darm- en leverziekten die zich richt op de

diagnose en behandeling van leverziekten.

Wat is hepatologie?

Hepatologie is een discipline binnen de maag-, darm- en leverziekten die zich richt op
de diaghose en behandeling van leverziekten. Leverproblemen kunnen acuut

of chronisch zijn. Een chronische leverziekte kan uiteindelijk leiden tot de ontwikkeling
van cirrose, wat allerlei bijlkomende kwalen kan veroorzaken.

Oorzaken van leverproblemen

Hoewel de bekendste oorzaak van leverproblemen een overmatige consumptie van
alcoholis, zijn er nog tal van andere factoren die leveraandoeningen kunnen

veroorzaken, zoals een virusinfectie, medicatiegebruik, te veel ijzer in je lichaam of

een probleem met je immuunsysteem.

Hoe maak je een afspraak?

Je komt bij ons terecht op aanraden van je huisarts of een gastro-enteroloog. Na die
doorverwijzing kan je een afspraak maken bij een hepatoloog. Dat doe je online of
telefonisch bij het secretariaat van de dienst Gastro-enterologie.

Maak een afspraak

Waarvoor dient de lever?

De lever heeft verschillende belangrijke functies in het lichaam:
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Allerlei eiwitten aanmaken, onder andere de eiwitten die belangrijk zijn voor de
bloedstolling en albumine, het meest voorkomende eiwit in het lichaam.

De afvalstoffen die je lichaam aanmaakt, verwerken.

Schadelijke stoffen die je lichaam binnenkomen zoals alcohol, drugs en medicatie

ontgiften.

Galaanmaken. Gal is een stof die de dunne darm helpt om vetten uit voeding op te

nemen.

De meest voorkomende aandoeningen aan de

lever

Leververvetting -

Vet heeft zich opgestapeld in de lever.

Alcoholisch leverlijden -

Leverproblemen door langdurig alcoholgebruik.

Virale hepatitis >

De lever is ontstoken door een virus.

Leverfibrose =

Er hebben zich littekens gevormd op de lever.

Levercirrose =

De lever is ernstig aangetast door littekens.

Drug induced liver injury -

Leverschade door medicatiegebruik.

Auto-immuunziekte van de lever -

Je lichaam valt je eigen levercellen aan.

IJzerstapeling =

Je hebt te veel ijzer in je lichaam.
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Mogelijke onderzoeken van de lever

Bloedafname

Hierbij nemen we wat bloed af om te kijken of er afwijkende waarden in te
vinden zijn die je symptomen verklaren. Chronische leveraandoeningen geven
vaak lange tijd geen klachten. Een bloedafname is dan de enige manier om een
probleem op te sporen.

Echografie

Met een echografie maken we beelden van de binnenkant van de buik. Zo
kunnen we zien of er vervetting, littekenweefsel, verstopte bloedvaten of een

tumor aanwezig is in de lever.

Elastografie

Met een elastografie maken we een inschatting van de stijfheid van de lever.
Hoe hoger de waarde, hoe hoger de kans op een gevorderde fibrose of zelfs
cirrose.

Beeldvorming

Met een scan zoals een MRI-scan of een MRCP kunnen we bepaalde
afwijkingen nog beter zien.

Leverbiopsie

De arts kan ook beslissen om een klein stukje weefsel van de lever af te nemen

om het daarna onder een microscoop te onderzoeken.

Enkele behandelingen van de lever

Weghalen opgehoopt vocht
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Bij levercirrose kan vocht zich ophopen in de buik. Bij een ascitespunctie halen
we dat opgehoopt vocht weg, als dat niet gelukt is met medicatie. De ingreep

gebeurt onder lokale verdoving, met een naald en een buisje (katheter).

Behandeling van inwendige spataders

Bij levercirrose kunnen er spataders ontstaan in de slokdarm en maag. Als
medicatie niet helpt, kunnen we rekkertjes rond de spatader plaatsen of ze
inspuiten met een verhardingsmiddel. Deze ingreep vindt meestal plaats onder

algemene verdoving.
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Route 316
Hepatologie in ZAS Augustinus

OQosterveldlaan 24 , 2610 Wilrijk
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Route 4
Hepatologie in ZAS Hoge Beuken

Commandant Weynsstraat 165 , 2660
Hoboken
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Route 49
Hepatologie in ZAS Palfijn

Lange Bremstraat 70 , 2170 Merksem

>
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Route 2.02

Hepatologie in ZAS Cadix

Kempenstraat 100 , 2030 Antwerpen

-©

Route 124

Hepatologie in ZAS Middelheim

Lindendreef 1, 2020 Antwerpen

-©

Route 131|150

Hepatologie in ZAS Vincentius

Sint-Vincentiusstraat 20 , 2018 Antwerpen
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Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https.//www.zas.be/diensten/hepatologie
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