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Puberteitsremmers onderdrukken de productie van geslachtshormonen. Ze remmen

Hormoonremming bij adolescenten

lichamelijke veranderingen die gelinkt zijn aan het geboortegeslacht.

Bij jongeren die net in de puberteit zijn of er middenin zitten, kunnen puberteitsremmers
worden gebruikt. Dit zijn medicijnen die ervoor zorgen dat het lichaam tijdelijk minder
geslachtshormonen aanmaakt. Daardoor worden veranderingen zoals borstgroei,
stemverandering of lichaamsbeharing afgeremd. Deze medicijnen worden meestal
gegeven via injecties. Als de behandeling stopt, gaat de puberteit vanzelf weer verder.

Bij jongeren bij wie de puberteit al (grotendeels) voorbij is, kunnen andere medicijnen
worden gebruikt, zoals progestagenen in tabletvorm. Deze zorgen ervoor dat bepaalde
geslachtsfuncties tijdelijk worden onderdrukt. Ook bij deze behandeling herneemt het
lichaam zijn normale werking nadat de medicatie wordt gestopt.

Verdere betrouwbare informatie, waaronder ook de voor- en nadelen van
hormoonremming, vind je bij Transgenderinfo.be.

Lees ook

Hormoonremming bij volwassenen

Genderbevestigende hormoontherapie
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https://www.transgenderinfo.be/nl/transgenderzorg/hormonen/puberteitsremmers
https://www.zas.be/behandelingen/hormoonremming-bij-volwassenen
https://www.zas.be/behandelingen/genderbevestigende-hormoontherapie

Expertisecentrum

Centrum voor genderzorg
Antwerpen

CGA
transgenderzorg
gendercentrum
genderzorg
gendertransitiezorg

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Cadix

Info ombudsdienst
Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https:.//www.zas.be/behandelingen/hormoonremming-bij-adolescenten
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/behandelingen/hormoonremming-bij-adolescenten
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/diensten/centrum-voor-genderzorg-antwerpen#locaties
https://www.zas.be/diensten/centrum-voor-genderzorg-antwerpen

