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Mobiel Psychiatrisch Team ’t Stad (MPT 't Stad)

MPT is een psychiatrisch team dat een volwaardige behandeling biedt aan volwassenen in

de thuissituatie.
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Psychiatrische zorg aan huis voor volwassenen

Het Mobiel Psychiatrisch Team ’t Stad (MPT ’t Stad) biedt acute psychiatrische zorg aan huis en komt

binnen de 24 uur na doorverwijzing door de arts of door een intaketeam van ZAS aan huis langs.

Het team behandelt cliënten vanaf 18 jaar die ten gevolge van een psychiatrische kwetsbaarheid

ernstige moeilijkheden ervaren op verschillende levensdomeinen zoals wonen, daginvulling, financiën,

zelfzorg enz. Na telefonische aanmelding zal er bekeken worden of er een intake aan huis zal

plaatsvinden. Kort na deze intake kan de zorg opgestart worden.

MPT 't Stad heeft als doel snelle laagdrempelige psychiatrische zorg aan huis te bieden en doorgaans

opname vermijdend/verkortend te werk te gaan. De behandeling is zo kort als mogelijk en zo lang als

nodig. Samen met de patiënt, zijn context en het netwerk van de patiënt, streven we ernaar een

vooropgesteld herstel te realiseren.

Indien noodzakelijk, zal MPT de patiënt wel naar een opname leiden.

Het team

Het multidisciplinaire team  bestaat uit een coördinator, therapeutisch coördinator, psychiatrisch

verpleegkundigen, psychologisch consulenten, psychologen, een psychiater en een administratieve

kracht.

Wie komt in aanmerking voor MPT 't Stad?

MPT richt zich op:
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Bij ernstige intoxicatie en bij lichamelijke noodgevallen wordt er doorverwezen naar de spoeddiensten. Er

kan geen zorg geleverd worden in geval van agressie.

In welke regio?

MPT 't Stad is actief in volgende regio's:

Contact en aanmelding

Aanmelding gebeurt bij voorkeur door de behandelend (huis)arts.

Dat kan via het nummer 03 217 77 50, van maandag tot vrijdag tussen 9 en 12 uur en tussen 13 en 16 uur

(niet op maandagvoormiddag en vrijdagnamiddag).

Locatie: ZAS Elisabeth, Leopoldstraat 26 - 2000 Antwerpen - route 41

Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Volwassenen vanaf 18 jaar met een langdurige psychiatrische aandoening.

De aandoening gaat daarnaast gepaard met ernstige beperkingen in het sociale en/of

maatschappelijke functioneren.

Er moet de noodzaak zijn om aan huis te komen.

Patiënten moeten beschikken over een vaste verblijfplaats.

De binnenstad van Antwerpen (postcodes 2060, 2000, 2140, 2028, 2600 enkel binnen de singel)

Linkeroever (2050)

Merksem (postcode 2170) 

Luchtbal (postcode 2030) 

Mobiel Psychiatrisch Team ’t Stad (MPT 't Stad)

tel:03 217 77 50
https://zas.be/ombudsdienst
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Source: https://www.zas.be/diensten/psychiatrie-voor-volwassenen/mobiel-psychiatrisch-team-t-

stad-mpt-t-stad
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