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Informatiesessies tijdens je zwangerschap -

ZAS Pal�jn

Als toekomstige ouders kan je in ZAS Pal�jn heel wat informatiesessies volgen om je voor

te bereiden op de komst van je kindje.

Op deze pagina

1. Ontdek onze prenatale infosessies

2. Borstvoedingsavonden

3. Infomoment bevalling

4. Ontdek de activiteitenkalender
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Ontdek onze prenatale infosessies

Als toekomstige ouders kan je in ZAS Pal�jn interessante prenatale informatiesessies

volgen om je voor te bereiden op de komst van je kindje. 

Borstvoedingsavonden

Schrijf je in via �� ��� �� �� 

Infomoment bevalling

Schrijf je in via �� ��� �� ��

 Inschrijvingen

Schrijf je in via het secretariaat van de dienst Gynaecologie: �� ��� �� ��.

Vermeld je vermoedelijke bevallingsdatum.

Elke �e dinsdag van de maand 

Van ��.�� uur tot ��.�� uur

De avond zelf meld je je aan bij het onthaal of via de kiosk.

Daarna ga je naar zaal De Therapeut via route ��.

Elke �e en �e donderdag van de maand

Van ��.�� tot ��.�� uur

Informatie voor toekomstige ouders

Volledig terugbetaald

Krijg een rondleiding op onze afdeling Materniteit in kleine groepjes.

Er is voldoende tijd om vragen te stellen.

De avond zelf meld je je aan bij het onthaal of via de kiosk.

Daarna volg je route �� A. 
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Ontdek de activiteitenkalender

Ontdek nog meer activiteiten die ZAS organiseert in onze activiteitenkalender.

Naar de kalender

Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/diensten/materniteit/informatiesessies-tijdens-je-zwangerschap-zas-

pal�jn
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