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RSV-preventie

Je kan je baby beschermen tegen het RSV-virus met een inspuiting die wordt terugbetaald

door de mutualiteit, of door je als moeder te laten vaccineren tijdens de zwangerschap.
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Wat is RSV?

RSV is een virus dat bij baby's ernstige luchtwegeninfecties kan veroorzaken. Elk jaar komen hierdoor

heel wat baby's in het ziekenhuis terecht.

Net zoals de griep, komen RSV-infecties vooral voor in een bepaalde periode: van begin oktober tot en

met eind maart. Baby's die dan geboren worden, zijn extra kwetsbaar voor dit virus.

Bescherm je kind tegen RSV

Maak begin september een afspraak bij je (kinder)arts

Is je baby geboren tussen 19/02/2025 en 31/08/2025? 

Neem dan telefonisch contact op met je (kinder)arts om een afspraak te maken voor de toediening van

het medicijn. Zeg er heel specifiek bij dat je belt voor een afspraak voor RSV-antistoffen. Hiervoor worden

immers aparte afspraakmomenten voorzien.

Baby’s die na 1 september 2025 geboren worden, krijgen het preventieve medicijn Beyfortus® op de

materniteit aangeboden. 

Voor baby’s met bepaalde chronische ziektes zijn de RSV-antistoffen sinds 2025 ook terugbetaald in het

tweede seizoen. Contacteer je kinderarts voor meer info.

Hoe maak je een afspraak?

Telefonisch via onderstaande contactgegevens.

Oosterveldlaan 24, 2610 Wilrijk

03 432 68 46

 Wist je dat?

Het medicijn is beschikbaar in ons ziekenhuis. Je hoeft het dus niet zelf bij de apotheek te

halen. 

ZAS Augustinus
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Lange Bremstraat 70, 2170 Merksem

03 640 28 90

Lindendreef 1, 2020 Antwerpen

03 280 30 03

Sint-Vincentiusstraat 20, 2018 Antwerpen

03 285 28 35

Wil je ook nog andere problemen bespreken? Maak hiervoor dan een aparte afspraak. 

Hoe bescherm je je kind tegen RSV?

Er zijn 2 manieren om je te beschermen tegen een RSV-infectie:

Ben je zwanger en ligt je vermoedelijke bevallingsdatum tussen

september en januari? Dan kunnen we je vaccineren tijdens je

zwangerschap, zodat je baby beter beschermd is tegen RSV. Je baby

geniet die extra bescherming tot 6 maanden na de geboorte, tenzij de

baby prematuur (<30 weken) geboren wordt of geboren wordt binnen

ZAS Palfijn

ZAS Paola (Kinderziekenhuis)

ZAS Vincentius

Vermeld dat het over RSV-preventie gaat.  

De afspraak is enkel voor RSV-bescherming.  

Het medicijn is beschikbaar in ons ziekenhuis. Ouders moeten dus niet zelf naar de

apotheek.  

Een vaccin tijdens de zwangerschap

RSV-preventie

tel:+3236402890
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4

de twee weken na de vaccinatie. In die voorgenoemde uitzonderlijke

gevallen kan je baby toch nog aanvullend antistoffen krijgen.

Een tweede mogelijkheid is dat we je baby na de bevalling een

spuitje geven. Deze inspuiting biedt het hele RSV-seizoen lang

bescherming. Het is geen vaccin, maar een veilig, preventief

geneesmiddel dat antilichamen bevat. Het medicijn heet nirsevimab

en is gekend onder de merknaam Beyfortus®. 

Beide opties zijn efficiënt en veilig, maar de antilichamen beschermen volgens de

huidige literatuur beter tegen hospitalisatie.

Tijdens de zwangerschap zijn al meerdere vaccinaties nodig. Bovendien staat het

exacte tijdstip van de geboorte nooit vooraf vast. Daardoor is het plannen van een

vaccinatie tijdens de zwangerschap moeilijk.

Daarnaast is de toediening van antistoffen bij zuigelingen al goed georganiseerd. Om

die redenen bevelen de VVOG (vereniging van gynaecologen) en BAOP (vereniging van

pediaters) momenteel aan om RSV-immunisatie pas na de geboorte te geven.

Wat betekent dit concreet?

Voor de preventie van RSV bij zuigelingen wordt in 2025 in ZAS vooral gekozen voor

een extra bescherming in de vorm van een inspuiting na de geboorte. Deze toediening

beschermt je kind tegen RSV en verkleint de kans op een ziekenhuisopname door een

RSV-besmetting met bijna 80 %.

Vraag advies aan je kinderarts

Je mag zelf kiezen welke vorm van preventie je gebruikt. Beide zijn goedgekeurd. De

Hoge Gezondheidsraad laat de keuze tussen beide vormen van preventie over aan de

ouder(s) en zorgverlener. In ZAS geven we, tenzij de ouders andere wensen hebben, in

2025 de voorkeur aan de antistoffen.

Een spuitje met antilichamen voor de baby na de geboorte.

RSV-preventie



5

Meer weten?

Vraag gerust meer advies aan je kinderarts over dit vaccin en andere aanvullende

vaccinaties, of bezoek onze pagina over infectieziekten bij kinderen. 

Laatst bijgewerkt op 04/09/2025

Diensten

1 - 4 van 4

 Wordt het terugbetaald?

Het vaccin voor de moeder wordt terugbetaald sinds 2025.  Let op: de

overheid betaalt slechts 1 preventieve optie terug: ofwel de maternele

vaccinatie, ofwel de antistoffen.

RSV-preventie bij baby's wordt terugbetaald door de mutualiteit.

Hiervoor moet je kind ingeschreven zijn bij een Belgische mutualiteit.

Heeft de moeder het vaccin al gehad tijdens de zwangerschap? Dan

wordt de inspuiting voor de pasgeborene niet meer terugbetaald. 

Expertisecentrum

Infectieziekten en tropische

pathologie bij kinderen

Aanwezig in de volgende locaties:

Dienst

Materniteit

kraamafdeling

verloskunde

kraamkliniek

 
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https://www.zas.be/diensten/pediatrie
https://www.zas.be/diensten/pediatrie/aanvullende-vaccinaties-bij-kinderen
https://www.zas.be/diensten/pediatrie/aanvullende-vaccinaties-bij-kinderen
https://www.zas.be/diensten/infectieziekten-en-tropische-pathologie-bij-kinderen
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Paola ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

ZAS Augustinus ZAS Middelheim

ZAS Palfijn ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Middelheim

ZAS Palfijn ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Dienst

Neonatologie

NICU

NIC

n*

Neonatale intensieve zorgen (NIZ)

Aanwezig in de volgende locaties:

ZAS Augustinus ZAS Cadix ZAS Palfijn

ZAS Paola ZAS Polikliniek Hof ter Schelde

ZAS Vincentius

Contacteer Over deze dienst

Dienst

Pediatrie

Kinderziekten

kindergeneeskunde

 
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https://zas.be/ombudsdienst
https://www.zas.be/locaties/zas-paola
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/infectieziekten-en-tropische-pathologie-bij-kinderen#locaties
https://www.zas.be/diensten/infectieziekten-en-tropische-pathologie-bij-kinderen
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/materniteit#locaties
https://www.zas.be/diensten/materniteit
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-middelheim
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/neonatologie#locaties
https://www.zas.be/diensten/neonatologie
https://www.zas.be/locaties/zas-augustinus
https://www.zas.be/locaties/zas-cadix
https://www.zas.be/locaties/zas-palfijn
https://www.zas.be/locaties/zas-paola
https://www.zas.be/locaties/zas-polikliniek-hof-ter-schelde
https://www.zas.be/locaties/zas-vincentius
https://www.zas.be/diensten/pediatrie#locaties
https://www.zas.be/diensten/pediatrie
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VU: Willeke Dijkhoffz, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/rsv
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