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Prenatale diagnostiek

Prenatale diagnostiek is de verzamelnaam van de onderzoeken waarmee we

gezondheidsproblemen bij baby’s tijdens de zwangerschap proberen op te sporen.

Wat is prenatale diagnostiek?

Prenatale testen zijn onderzoeken die we bij je baby kunnen doen voor de geboorte als

we denken dat er iets mis kan zijn met diens gezondheid. 

Mogelijke aanleidingen

Op welke aandoeningen kunnen we testen?

Een ziekte zit in de familie.

De arts merkt iets op tijdens een controle.

De baby heeft een verhoogde kans op een aandoening.  

Genetische afwijkingen in de chromosomen

Syndroom van Down 

Syndroom van Edwards 

Syndroom van Patau 

Syndroom van Turner 

Syndroom van Klinefelter 

Andere genetische aandoeningen

Mucoviscidose (taaislijmziekte)

Genetische spierziekten

Erfelijke bloedziekten 
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Mogelijke testen

Echogra�e

We maken een beeld van de baby met geluidsgolven. Het is niet schadelijk. We

kunnen echo’s maken in �D, �D of �D. Hierop kunnen we afwijkingen bij je baby beter

zien.

Nekplooimeting

We meten met de echogra�e de dikte van de nekplooi van de baby tussen week �� en

��. Dit helpt om het risico op chromosomale afwijkingen in te schatten

NIP-test

Een NIP-test is een eenvoudige bloedtest waarmee we chromosoomafwijkingen bij de

baby proberen op te sporen vanaf de ��e week van de zwangerschap.

Andere erfelijke ziekten

Lichamelijke afwijkingen

Een open ruggetje

Afwijkingen aan armen of benen

Gespleten lip of gehemelte (schisis)

Hartafwijkingen

Nier- en hersenafwijkingen

Andere problemen met het lichaam

 Er zijn 2 soorten testen

Niet-invasieve testen: Dat zijn onderzoeken waarvoor er geen ingreep

nodig is. Ze zijn altijd veilig voor de baby. 

Voorbeelden: echogra�e, bloedtest, nekplooimeting, NIP-test.

Invasieve testen: Hierbij nemen we wat weefsel weg. De testen geven

meer zekerheid qua resultaten, maar hebben een klein risico (minder

dan �%) op een miskraam. Voorbeelden: vruchtwaterpunctie,

vlokkentest.
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Vlokkentest

Bij deze test nemen we vroeg in de zwangerschap (vanaf �� weken) een klein stukje

placenta weg voor genetisch onderzoek. Dat kan via de buik of via de vagina.

Vruchtwaterpunctie

Via een prik in de buik halen we wat cellen van de baby uit het vruchtwater voor

genetisch onderzoek. Dit kan vanaf week ��.

Samenwerking met andere diensten

Onze specialisten werken nauw samen om jou en je baby zo goed mogelijk te helpen.

Die samenwerking noemen we multidisciplinair overleg. Andere diensten waar je

misschien mee in aanmerking komt, zijn:

 Testen is een keuze

Jij beslist, samen met je partner, of en welke bijkomende testen je wil laten

uitvoeren. Hoe vroeger je weet hoe het met je kindje gesteld is, hoe beter je

je kan voorbereiden. Maar de resultaten kunnen ook stress met zich

meebrengen. Onze artsen, verloskundigen en psychologen staan je bij,

zonder oordeel. 

Maternal Intensive Care (MIC)

De afdeling voor intensieve zorg voor zwangere vrouwen (MIC).

Neonatologie

De afdeling voor baby’s die na de geboorte extra zorg nodig hebben.

Genetica

De experten in erfelijkheidsonderzoek.

Orgaanspecialisten

Kinderartsen die gespecialiseerd zijn in de verschillende organen.

Medische beeldvorming

Deze dienst maakt speciale foto's (MRI) van de organen van je ongeboren baby.

Anesthesisten

Zorgverleners die gespecialiseerd zijn in verdoving en medicijnen tegen de pijn.

Psychologen

Zorgverleners die je helpen bij het verwerken van moeilijke emoties. 
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https://www.zas.be/diensten/mic-maternal-intensive-care
https://www.zas.be/diensten/neonatologie
https://www.zas.be/diensten/genetica
https://www.zas.be/diensten/medische-beeldvorming
https://www.zas.be/diensten/anesthesie
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Info ombudsdienst

Heb je een compliment of ben je niet tevreden?

Dat kan je via de website melden aan de Ombudsdienst: zas.be/ombudsdienst

VU: Willeke Dijkho�z, Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen

Source: https://www.zas.be/diensten/prenatale-diagnostiek

Elke week multidisciplinair overleg

Elke week komen onze specialisten bij elkaar om te praten over de baby's en moeders

die bijzondere opvolging nodig hebben. Zo zorgen we ervoor dat jij en je baby de beste

zorgen krijgen. 
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